
 برنامج لدعم الأسر التي لديها أطفال عندما

يكون أحد أفراد الأسرة مريضاً

”The Family Talk Intervention”



 إن تلقي برنامج الدعم هذا يعني الحصول على وقت للتحدث عن تجاربك. يتم
 الاستماع إلى كل فرد في الأسرة، سواء الكبار أو الأطفال. يدير المحادثات مرشد

 اجتماعي والهدف من برنامج الدعم هو دعم الأسر في وضع حياتهم
 تختار الأسرة نفسها أفراد الأسرة الذين سيشاركون في برنامج الدعم 

 يتكون برنامج الدعم عادةً من 6 مقابلات مع مرشد اجتماعي ويشمل الجدول
 والمحتوى التاليين

مع الوالدين أو / البالغين الآخرين ذوي الصلة بالطفل

 يروي في هذه المقابلة كل شخص قصته وتجاربه وأفكاره
 حول المرض وكيف يؤثر على الأسرة. يمكنهم أيضًا التحدث عن

الأفكار وخواطرهم وأي مخاوف لديهم بشأن وضع الأطفال

مع كل طفل
 

 المقابلة الثالثة عبارة عن محادثة فردية مع كل طفل في الأسرة. يُمنح
 الطفل في هذه المقابلة فرصة للتحدث عن أفكاره ومشاعره حول

 المرض ووضع الأسرة
  هناك أيضًا حديث عن المدرسة وأوقات الفراغ والأصدقاء  

المقابلة 4: مع الوالدين أو البالغين الآخرين ذوي الصلة بالطفل
 تحتوي المقابلة الرابعة على ملاحظات للوالدين حول ما تمخض عنه

 الاجتماع مع الطفل / الأطفال
 يخطط الوالدان والمرشد الاجتماعي لمحتوى المقابلة العائلية القادمة 
 )المقابلة 5( والتي ستكون حول ما تم التركيز عليه في المقابلات من 1

  إلى 3

 المقابلة
1 و2

 المقابلة
3



مع الوالدين أو البالغين الآخرين ذوي الصلة بالطفل

 تحتوي المقابلة الرابعة على ملاحظات للوالدين حول ما
 تمخض عنه الاجتماع مع الطفل / الأطفال

 يخطط الوالدان والمرشد الاجتماعي لمحتوى المقابلة العائلية 
 القادمة )المقابلة 5( والتي ستكون حول ما تم التركيز عليه في

  المقابلات من 1 إلى 3

مع كافة أفراد الأسرة

 تشمل المقابلة الخامسة جميع أفراد الأسرة ويسلط الضوء
 على ما كان وما هو مهم في الأسرة للحديث عنه

  عادة فقط مع الوالدين / البالغين الآخرين ذوي الصلة بالطفل

 في هذه المقابلة، تتم مناقشة الموضوعات التي تمت مناقشتها في
  الأسرة خلال المقابلات 1-5 وتتم صياغة خطة للمستقبل

مقابلات إضافية

 يمكن تحديد اجتماعات المتابعة إذا لزم الأمر لمزيد من الدعم
للأسرة
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 إذا كنت تريد معرفة المزيد عن برنامج الدعم، فاتصل بالمرشد

الاجتماعي في وحدة الرعاية الحالية الخاصة بك

 إن برنامج الدعم هذا هو جزء من مشروع بحثي. إذا كنت

 تريد الحصول على المزيد من المعلومات حول مشروع
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