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Elective course D: Vulnerability, Health, and Human Rights, 5 ECTS
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Valbar kurs D: Sarbarhet, hilsa och minskliga rittigheter, 5 hp

Elective course D: Vulnerability, Health, and Human Rights, 5 ECTS

Forkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till studier

For tilltrdde till kursen krivs betyget Godkind pa alla kurserna pa termin 1 och 2.
Dessutom krivs betyget Godkind pa vfu-delen och likemedelsrikning pa termin 3.

Kursens plats i utbildningssystemet

Kursen dr pd grundniva och obligatorisk i Sjukskéterskeprogrammet 180 hp. Kursen dr
forlagd till utbildningens fjirde termin.

Kursens larandemal

Kunskap och forstaelse

Studenten ska efter avslutad kurs kunna

- redogéra for hur strukturella och individuella faktorer paverkar hilsa och
tillgdng till vard fOr personer som kan befinna sig 1 en situation av social eller
ekonomisk marginalisering (VV, VL)

- forklara relationen mellan begreppen utsatthet, sdrbarhet och minskliga
rittigheter med konsekvens f6r vard och hilsa (VV, VL)

- analysera hur medverkan av stddperson paverkar den komplexa virdrelationen

(VV, VL)
Fardighet och férmaga
Studenten ska efter avslutad kurs kunna

- identifiera utmaningar i interkulturella virdméten (VV, VL)
- identifiera grundligeande minskliga férmégor f6r ett virdigt liv hos personer
som kan befinna sig i en situation av social eller ekonomisk marginalisering

(VV, VL)
Varderingsformaga och forhallningssatt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna

- kritiskt granska eget férhdllningssatt till personer som kan befinna sig i en
situation av social eller ekonomisk marginalisering (VV, VL)

Kursens upplagg

Kursen bedrivs som heltidsstudier.
Kursens innehall
Hir behandlas
- centrala vardvetenskapliga och etiska begrepp i relation till sdrbarhet och hilsa
med fokus pa minskliga ritticheter
- hilsans bestimningsfaktorer
- ritten till vard
- vard som inte kan ansta
- interkulturella virdméten
- Nussbaums férmagemodell

- grupper som piverkas av strukturell marginalisering
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Valbar kurs D: Sarbarhet, hilsa och minskliga rittigheter, 5 hp

Elective course D: Vulnerability, Health, and Human Rights, 5 ECTS

- tolkanvindning i varden

- klimatférindringar

- FNs deklaration om minskliga rittigheter
- FNs hallbarhetsmal

- forfattningar

Undervisningsformer

Undervisning utgors av ett aktivt problemlsande arbetssitt med tillimpning av innehallet
1 kurslitteraturen, foreldsningar och seminarier. Hela eller delar av kursen kan komma att ges
pé engelska.

Examination och betygssattning

Examinationen baseras pa lirandemal och sker individuellt och individuellt i grupp.
Betyget faststills av en sirskilt utsedd lirare (examinator). Kursen examineras genom
téljande moduler och examinationsformer:

Kod Namn pa modul (examinationsform) hp betygsskala
5002  Sirbarhet, hilsa och minskliga rittigheter I (seminarium) (VV, VL) 2hp
5001  Sarbarhet, hilsa och minskliga rittigheter IT (hemexamination) (VV, VL) 3hp

En student som underkints tva ganger pa en examination pé en kurs eller del av kurs har
ratt att fi en annan examinator utsedd om inte sarskilda skal talar mot detta.

Om student har beslut frin hégskolan om riktat pedagogiskt stéd p.g.a.
funktionsnedsittning, har examinatorn ritt att ge anpassad examination eller ldta student
genomfora examinationen pa ett alternativt sitt.

Kursbevis

Student som har godkint 1 kurs far pa begiran kursbevis.

Kurslitteratur

Se separat litteraturlista.

Overgangsbestammelser

Om en kurs har upphért eller har genomgatt storre férandringar ska studenten, under ett
ar efter det att fordndringen skett, erbjudas tva tillfillen f6r omexamination baserade pa
den kursplan som gillde vid registreringen.
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Valbar kurs D: Sarbarhet, hilsa och minskliga rittigheter, 5 hp

Elective course D: Vulnerability, Health, and Human Rights, 5 ECTS

Litteraturlista

Kurslitteratur faststilld av Institutionsstyrelsen for vardvetenskap 2020-11-10 och
reviderad 2021-05-11 samt reviderad av Institutionsnamnden vid institutionen for
vardvetenskap 2024-10-22, 2025-03-11 och 2025-04-11.

Almerud, S., Engstrom, M., Edberg, A.-K., & Wijk, H. (Red.). (2025). Omuwdirdnadens grunder:
Hilsa och ohdlsa (4 uppl). Studentlitteratur.

Andersson, L., Lerner, H. & Silfverberg, G. (2019). En modell f6r minsklig virdighet. I G.
Silfverberg (Red.), Nya végar i virdetiken (2. uppl.). Studentlitteratur.

Backman, A., Géransson, K., Ehrenberg, A., & Wallin, L. (Red.). (2025). Omwdirdnadens grunder:
Abnsvar och ntveckling (4 uppl.). Studentlitteratur.

Dahlborg, E., & Tengelid, E. (Red.). (2022) Jdmlik vird. Normmedvetna perspektiv.
Studentlitteratur.

Forsberg, A. (2016). Omvardnad pa akademisk grund: Att utvecklas och ta ansvar. Natur & kultur.

Marmstal Hammar, L., Nilsson, S., & Ohlén, J. (Red.). (2025). Omuirdnadens grunder: Perspektiv och
Jorbdllningssatt (4 uppl.). Studentlitteratur.

Sandman, L., & Kjellstrdm, S. (2024). Etikboken: Etik for virdande yrken (3 uppl.).
Studentlitteratur.

Wiklund Gustin, L., & Asp, M. (Red.). (2022). VVardvetenskapliga begrepp i teori och praktik (3 uppl.).
Studentlitteratur.

Vetenskapliga artiklar, rapporter, forfattningar och kunskapsstid sasom vardprogram och
riktlinjer kan tillkomma.
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