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Seminariepresentationer

Teamsrum A

A1 13.15-14.00: Barnperspektiv pd barnavardsutredningar vid vald i néra relationer

Ann-Sofie Bergman, Centrum f6r socialt arbete, Sociologiska institutionen, Uppsala universitet
Ulrika Jarkestig Berggren, Institutionen fér socialt arbete, Linnéuniversitetet
Kerstin Arnesson, Institutionen f6r socialt arbete, Linnéuniversitetet

Titti Mattsson, Juridiska institutionen, Lunds universitet

Vid oro f6r att barn utsitts for vild har professionella, som i sitt arbete far kinnedom om eller misstinker
att ett barn far illa, skyldighet att géra anmalan till socialtjdnsten (SoL. 14:1). Socialtjdnsten i sin tur har
skyldighet att trida in, utreda barnets situation och bedéma om det finns behov av insatser fran samhillet.
Det som ska utredas dr vildets karaktir och omfattning, hur valdet har paverkat barnet och dess relation
till forildrarna, barnets egen uppfattning om valdet, vardera forilderns uppfattning om valdets
konsekvenser for barnet, samt barnets behov av stéd och hjilp, bade pa kort och ling sikt (SOSES 2014:4,
6 kap. 1§). Antalet orosanmilningar har Skat 6ver tid i Sverige. Under ar 2018 gjordes 331 000
orosanmilningar till socialtjansten, vilka berérde cirka 180 000 barn (Socialstyrelsen 2019). Cirka 20
procent av anmilningarna var relaterade till vald i nira relation. Vi avser att presentera resultat frin ett
Forte-finansierat projekt om socialtjinstens barnskyddsarbete. Projektets 6vergripande syfte ér att
undersoka konsekvenser av privatiseringen inom den sociala barnavirden. Under senare tid har de
formella kraven pd kompetens hojts ndr det giller de professionella som ska utreda barn inom
socialtjinsten. En del kommuner har svért att rekrytera personal med ritt kompetens och har dirfér
anlitat konsulter. I projektet analyseras likheter och skillnader mellan handliggning genomférd av privata
konsulter respektive offentligt anstillda socialsekreterare nir det giller utredningars genomférande,
bedémning och dtgirder. Materialet bestdr av 120 barnavéirdsutredningar fran sex olika kommuner, vilka
har inletts efter orosanmilningar. Analysen visar att i 58 procent av dessa anmilningar, som har lett till
utredning, finns uppgifter om vild i ndra relation. Vi underséker vilka former av vald som tas upp i
anmilningarna, vem véldet riktas mot, vem som enligt anmilan utévar véld, vem som har anmalt valdet,
vilka dtgirder som sitts in for att f6rhindra utsatthet och férbittra barnets situation. Sirskilt fokus liggs
vid hur och under vilka former de véldsutsatta kommer till tals under utredningsprocessen.

A2 14.15-15.00: SAVE - en longitudinell studie om stéd och skydd mot véld pé lika
villkor f6r alla barn

Birgitta Svensson, FoU Vilfird Virmland, Karlstads universitet

Sedan 2014 ir socialndmnden skyldig att inleda utredning utan dréjsmal vid misstanke om att ett barn har
varit utsatt for vald eller upplevt vald mellan vuxna i familjen. Samtidigt saknas i stor utstrickning kunskap
om typ och omfattning av vald som identifierats i dessa utredningar, liksom riskbedémningar, beslut om
interventioner och uppfdljning av insatser. For att 6ka kunskapen om dessa aspekter skapades "SAVE-



studien” ar 2019. SAVE (Support and Protection against Violence on Equal Terms for All Children) dr en
longitudinell studie, dir en kohort inledningsvis ska f6ljas under tva ar. SAVE dr ocksd den hittills storsta
jamlikhetsstudie som genomférts i Sverige inom socialtjanstens verksamhetsomraden och bygger vidare pa
tidigare studie om omotiverade skillnader (abstract nr 1). Baslinjedata bestir av en ettars-kohort av
barnavirdsutredningar rérande cirka 800 barn. SAVE genomfors i samarbete med 16 kommuner, FoU
Vilfird Virmland vid Karlstads universitet, SKR och Socialstyrelsen. Vidare genomfdrs under varen en
kvalitativ studie med fokus pé socialsekreterares bedémning av risk f6r fortsatt vild. Studiens resultat

presenteras utifran:

e Vilken typ och omfattning av vald identifieras i barnavardsutredningar?
e Hur bed6ms risken for fortsatt vald?

e I vilken utstrickning dr barn delaktiga som informanter om vald?

e [ vilken utstrickning beviljas insatser?

For samtliga frigestillningar analyseras samband med kén, dlder, ursprung, funktionsnedsittning.
Eventuella skillnader analyseras utifran kriterierna f6r omotiverade skillnader.

A3 15.15-16.00: Lika lage f6r alla?2 Om omotiverade skillnader inom den sociala
barn- och ungdomsvérden

Birgitta Svensson, FoU Vilfird Virmland, Karlstads universitet

Pa uppdrag av Myndigheten f6r vird- och omsorgsanalys genomfdrdes ar 2017 den forsta studien om
omotiverade skillnader inom socialtjinsten (Vardanalys 2018:10). Det vergripande syftet var att ta fram
och préva kriterier f6r att bedéma omotiverade skillnader ndr det giller flickors och pojkars tillging till
insatser inom social barn- och ungdomsvard. Studien baseras pa en granskning av 223
férstagangsutredningar inom sociala barn- och ungdomsvirden rérande barn i aldern 0-6 4r och 13-17 ar.
Studien visade att det dr mdjligt att undersdka och f6lja upp omotiverade skillnader inom den sociala barn-
och ungdomsvirden. Misstanke om barns vildsutsatthet var den enskilt vanligaste anmalningsorsaken men
samtidigt den problematik som i minst utstrickning bekriftades i utredningarna, detta gillde sirskilt pojkar
med utlindsk bakgrund. Pojkar med utlindsk bakgrund beviljades ocksd insatser i betydligt mindre
utstrickning dn 6vriga barn. Analysen utifrin kriterierna f6r omotiverade skillnader visade att skillnaden
mellan pojkar med utlindsk bakgrund och &vriga barn var omotiverad i férhillande till behov och
hinvisning till annan verksamhet, men motiverad i férhallande till virdnadshavares samtycke. Studien ledde
bland annat till rekommendationer om att regeringen bor sikerstilla att jimlikhet ingar i den nationella
uppfoljningen av den sociala barn- och ungdomsvarden och att sirskilt uppmirksamma konsekvenser av
krav pa viardnadshavares samtycke till insatser i forhallande till olika grupper av barn.



Teamsrum B

B1 13.15-14.00: Att samarbeta i méjlighetsfénstret — Islandsprojektet som modell fér
samverkan mellan polis och socialtjénst i akuta fall av véld i familjer med barn.

Mari Brinnvall, VKV, Vistra Gotalandsregionens kompetenscentrum om vald 1 nira relationer

Veronica Ekstrom, Institutionen f6r socialvetenskap, Ersta Skéndal Bricke hégskola

I delar av Géteborg och Vistra Gétalandsregionen har en modell f6r samverkan i akuta fall av véld i familjer
med barn utvecklats. Projektet har gatt under namnet Islandsprojektet, efter inspiration fran hur arbetet
bedrivs pa Island. En central utgingspunkt i modellen ér att det vid akuta vildshidndelser ofta 6ppnas ett
Sppnas ett méjlighetsfonster under vilket f6révare och utsatta dr mer motiverade att f6rdndra sin situation.
Insatser under detta méjlighetsfonster dt tinkt att skapa bittre forutsittningar savil for en effektiv lagforing
av brottet, som for att brottsoffer ska ta emot stéd och hjilp. For att kunna ta vara pa det fonstret krivs
dock ett nira samarbete, snabba 6verlimningar av drenden mellan olika verksamheter och korta vintetider.

Det &vergripande syftet med var presentation ir att beskriva den modell £6r samarbetet mellan polis och
socialtjanst vid akuta fall av vald i familjer med barn som utvecklats inom ramen fér Islandsprojektet samt
diskutera vad den innebir ur ett professionsperspektiv. Foljande fragestillningar besvaras:

- Hur kan polis och socialtjanst samarbeta i det “mojlighetsfénstret” som kan uppstd vid akuta
ingripanden i situationer av véld i familjer med barn?

- Vad innebir de samarbetsformer som utvecklas fo6r polisers respektive socionomers
handlingsutrymme och méjligheter att genomfora det de uppfattar som sitt uppdrag?

Studien 4r kvalitativ och baseras pé intervjuer med olika samverkansaktdrer i Islandsprojektet, framforallt
polis och socialtjinst.

B2 14.15-15.00: Det yttersta skyddsnétet under covid-19-pandemin: Kvinnojourer satt
under press

Kristofer Hansson, Institutionen for socialt arbete, Malmo universitet

Charlotte Petersson, Institutionen for socialt arbete, Malmo universitet

Presentationen tar utgangspunkt i hur kvinnojourerna hanterar covid-19-pandemin och hur de
uppritthaller detta yttersta skyddsndt f6r valdsutsatta kvinnor och barn. Den pagaende covid-19-pandemin
har paverkat kvinnojourernas arbete runt om i Sverige. Ett 6kat vald mot kvinnor 1 samband med
pandemin har uppmirksammats bdde internationellt av FN och pa nationell regeringsniva. Att kris 6kar
vildet mot kvinnor har tidigare adresserats inom krisforskningen, men det beh6vs mer forskning for att
studera hur nitverken mellan civilsamhillet och kommunerna paverkas och agerar under en kris. Fran
bérjan av mars har vi kontinuerligt £6ljt utvecklingen genom telefonintervjuer med fem olika aktSrer inom
kvinnojoursverksamheter runt om i Skane. Varje aktor har blivit intervjuad tva ganger och intervjuerna har
varat cirka 15 minuter. Vi har genom intervjuerna kunnat observera att en del jourer har varit tvungna att
varsla anstillda pa grund av att kommunerna har minskat sin f6rfragan om skyddsplacering, men lingt
fran alla jourer har sett denna utveckling. Foér en del verksamheter flyter verksamheten pa, mer eller



mindre, som vanligt. Ndgra jourer har uppmirksammat att nya grupper vinder sig till dem med oro och
behov av hjilp. Men det har ocksa handlat om hur de anstillda ska hitta nya arbetsmetoder for att méte
vildsutsatta nir det finns en risk f6r smitta eller hur kvinnor i kollektivboende har fitt covid-19 och
ddrmed utgdr en risk f6r de andra skyddsplacerade. Syftet med studien ir att underséka hur
kvinnojourerna hanterar covid-19-pandemin och hur olika aktérer 1 dessa verksamheter kontinuerligt
konstituerar och formar sig sjdlv i relation till omgivningen for att kunna fortsitta att uppritthélla detta
yttersta skyddsnit for vildsutsatta kvinnor och barn. Studien har nyligen blivit finansierad av Malmé
universitet och kommer att utékas under hésten med fler intervjuer.

B3 15.15-16.00: Uppdrag om &kad upptéckt av vald m.m. 2019-2021

Lova Gustafson, Jimstilldhetsmyndigheten

Seminatiet presenterar pigiende arbete inom regeringsuppdraget uppdrag om Skad upptickt av vild
m.m. 2019-2021. Jimstilldhetsmyndigheten har det 6vergripande samordningsansvaret i linje med
myndighetens strategiska uppdrag inom jimstalldhetspolitiken. I Uppdraget ska Arbetsférmedlingen,
Forsikringskassan, Jamstilldhetsmyndigheten, Migrationsverket och Socialstyrelsen samverka i fragor om:

e Rutiner och metoder £6r 6kad upptickt av vildsutsatthet och valdsutévande
e Overgripande information om vald, lagstiftning, skydd och stéd

e Hinvisning till socialtjanst, hilso- och sjukvird samt rittsvisende f6r berérda individer och
e  TDorstirkt stéd till relevant personal med klientkontakter

Vid genomférandet av regeringsuppdraget dr det relevant att samverka med andra myndigheter,
intresseorganisationer, experter och civilsamhillesaktérer f6r att utbyta erfarenheter samt inhdmta och
sprida kunskap.

Teamsrum C

C1 13.15-14.00: "Jag tyckte jag bodde i helvetet” — Barns beréttelser om att bli utsatt
fér vald av den som st&r dem nérmast

Lisa Dahlgren, Maskrosbarn

Maskrosbarn slapper en ny rapport 19 maj 2020; “Jag tyckte jag bodde i helvetet” — Barns berdttelser om att bli
utsatt for vald av den som star dem nérmast. Ungdomarna 1 Maskrosbarns malgrupp har en extra utsatthet i att
de blir utsatta f6r véld av den eller de personer som stir dem allra nirmast. Hemmet blir en plats dér
ungdomarna forsitts i bade svara, pafrestande och farliga situationer. I detta seminarium fir ni ta del av
ungdomarnas egna perspektiv pa dessa fragor, och pa hur de sjilva vill att vuxna och sambhillet i stort ska
arbeta for att tillgodose deras ritt att skyddas mot alla typer av vald. Enligt den nationella kartliggningen
Vald mot barn 2016, dir totalt 4741 elever i grundskolans dk 9 och gymnasiets ar 2 deltog, uppgav 36% att
de varit utsatta f6r nidgon typ av misshandel av férildrar, inklusive styv- och familjehemsforildrar
(Allmédnna Barnhuset, 2017). Forskning visar dven att barn vars fordldrar har ett missbruk eller psykisk
ohilsa har en 6kad risk for att bli utsatt for flera olika former av vald, multiutsatthet (O barn som utsatts for
[lera typer av barnmisshandel, (Jernbro & Landberg 2020). 112 ungdomar har medverkat genom att svara pa
en enkdt med frigor om att bli utsatt f6r vald av sin férdlder, om kontakten med vuxna professionella och
om vad ungdomarna tinker behover foérandras. I enkiten uppgav bland annat 64 % att de utsatts f6r
fysiskt vald, 81 % for psykiskt vald, 29 % for sexuellt vald. Aven uppfoljande djupintervijuer med nio



ungdomar genomférdes. I ungdomarnas berittelser om det vald de blivit utsatta for 1 sitt hem aterfinns
inslag av olika former av vild. Vildet har i flera fall pagitt sedan ungdomarna var sma. For ndgra av dem
har véaldet dndrat karaktir under deras uppvixt, dir till exempel det psykiska valdet fortfarande pagar, och
det fysiska och sexuella vildet har upphort nir de blivit dldre. Fér andra har det sett likadant ut under hela
deras uppvixt. I intervjuerna vittnar ungdomarna om vilka enorma konsekvenser det har gett dem.

C2 14.15-15.00: Barnets vdig genom Barnahus

Asa Landberg, Institutionen for socialvetenskap, Ersta Skéndal Bricke hégskola

Barnahus 4r en samverkansform dir myndigheter samlas under ett tak nir barn misstinks vara utsatta for
brott. En kirna i verksamheten 4r att sdtta barnets bista i fokus. Men de samverkande myndigheterna
lyder inte under samma tillsyn eller samma regler f6r dokumentation och arkivering. Dirmed ér
informationsutbyte dem emellan och méjligheten att féra en samlad dokumentation 6ver de insatser,
atgirder och beslut som ett barn som kommer till barnahus begrinsad. Det dr en utmaning. Vid seminariet
presenterar en modell f6r dokumentation av och information om de atgirder, insatser och beslut som
giller ett barn i barnahus — en barnahuslogg. Barnahusloggen ska bidra till att stirka barns ritt till
delaktighet i barnahus och dirigenom ocksa férutsittningarna for att sitta barnets basta i fokus.
Seminariet bygger pa utvecklingsprojektet Barnets vig genom barnahus, initierat av Stockholms stad och
Region Stockholm, och boken Delaktighet genom kunskap, kontroll och gemenskap. Barnets vdg genom Barnahus
(Stundentlitteratur).

C3 15.15-16.00: ECPATS Stédlinje for barn och unga

Karin Roback de Souza, ECPAT

ECPAT Sverige startade i mars 2020 en stédlinje via mejl och telefon £6r barn och unga upp till 18 ar f6r
hjilp och rid om sexuella krinkningar, hot och 6vergrepp. Det dr ett nytt arbetssitt f6r att kunna erbjuda
stod direkt till barn och unga och utgér tillsammans med Hotline (webbaserad anmilningssida f6r
misstinkt sexuell exploatering) kirnan i ECPATS arbete. Under hosten 2020 kommer en mer omfattande
plattform f6r barn och unga att lanseras, som stodlinjen kommer att vara en del av. P4 seminariet
presenteras resultat av det forsta halvaret med stédlinjen med fokus pa en kvalitativ beskrivning av vilka
sakfrigor barnen kontaktar ECPAT om. Det kommer dven foras en diskussion om hur de vuxna arbetar
med barnen som medskapande i utformningen av stédet genom att bjuda in till en barnrittsbaserad,
utvecklande dialog. Barn och unga har kontaktat ECPAT kring ett antal olika men relevanta fragor kring
sexuell exploatering. Frigorna omfattar saval grinser f6r samtycke och valdtikt, Gvergrepp, att sprida
nakenbilder som barnens svara tankar kring och strategier for att hantera konsekvenser av 6vergrepp.
Utsattheten beskrivs savil pd nitet som utanfor. Mejl dr det vanligaste kontaktsittet. Forskning har visat
att barn séllan berittar sjalvmant om valdsutsatthet f6r vuxna professionella. Inom forskningen har teknik-
faciliterade mojligheter £6r barn och unga att beritta om sexuella Gvergrepp uppmirksammats forst pa
senare ar, men kunskapsldget dr begrinsat. Sirskilt begransat dr fokus pa vuxnas svar som resulterar i en
fortsatt dialog med barn och unga. Presentationen syftar till att bidra till dessa diskussioner i en svensk



kontext och inom civilsamhillet. Erfarenheterna som presenteras grundar sig huvudsakligen pa den
information barn och unga viljer att delge ECPAT, frimst i sakfrigorna men i vissa fall dven som respons
till interaktionen. Erfarenheterna av stédlinjen som insats kommer dock frimst fran verksamhetens

professionella vuxna.

Teamsrum D

D1 13.15-14.00 Utveckling av en intervju for bedémning av féréldraférméga
avseende férdldrar som utdvar vald i sin famil;

Ole Hultmann, Psykologiska institutionen, G6teborgs universitet

Ulf Axberg, Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet

Anders Broberg, Psykologiska institutionen, G6éteborgs universitet

Maria Eriksson, Institutionen for socialvetenskap, Ersta Skondal Bricke hégskola

Clara Iversen, Centrum f6r socialt arbete, Sociologiska institutionen, Uppsala universitet

Kan férildraférmaga hos en valdsutévande forilder bedémas pa grundval av
mentaliseringsteori/reflekterande féormaga (RF)? Inom socialtjinsten gors bedomning av fordldraférmaga i
barnavirdsutredningar, men strukturerade metoder anvinds inte eller i begrinsad omfattning. RF avser att
mita formdgan till forstielse fOr att man sjilv och andra har ett inre mentalt liv och syftar till att
begripliggdra eget och andras beteende. Till skillnad frin empati dr RF kopplat till reglering av affekter.
Intervjumetoder har utvecklats for att klassificera RF hos férildrar och ndgra fa studier ger std for att RF
ir mojligt att anvinda for att beskriva fordldrafGrmdga. Reflekterande f6rmdga har ocksa studerats i
relation till valdsutévande, t.ex. bland unga kriminella. Ndgra fa studier om RF i relation till valdsutévande
och forildraskap har publicerats. Inom ramen for iRiSk-modellen (insatser och tisk-/bedémningar med
valdsutsatta barn) underséks anvindbarhet och genomférbarhet av en strukturerad intervju med pappor,
som dr valdsutévande, utifrdn RF. Anvandbarbet avser om fragorna i intervjun genererar relevanta svar som
ar tolkningsbara i relation till RF. Genomforbarhet avser om intervjun ir mojlig att genomfoéra i praktiken.
Intervjuerna har hittills prévats inom stddverksamheter med pappor som var aktuella f6r stédjande eller
behandlande insats. Resultatet visade att intervjufrdgorna fungerar som undetlag f6r bedémning av RF.
Vidare studier kommer att underséka om det dr mojligt att genomfdra sidana intervjuer inom
socialtjdnstens barnavardsutredningar och om RF ir ett begrepp som dr anvindbart £6r att beskriva
forildrafrmaga.



D2 14.15-15.00 Véldsutsatta barns trygghet d& de har umgdngesstéd

Ann-Sofie Bergman, Centrum f6r Socialt arbete, Sociologiska institutionen, Uppsala universitet
Maria Eriksson, Institutionen for socialvetenskap, Ersta Skondal Bricke hégskola

I Sverige har sedan 2012 insatsen 6vervakat umginge ersatts av umgingesstdd. 1 reformprocessen
betonades att om umginge ansikte mot ansikte mellan barn och en foérilder som barnet inte bor med inte
kan organiseras utan risk f6r barnet bor beslut fattas om indirekt umginge (exempelvis via telefon) eller
inget umginge. Seminariet diskuterar socialarbetares praktik rérande umgingesstod nir stodet giller
drenden med vald. Det bygger pé en studie av en umgingesstédsverksamhet, dir underlaget bestod av
akter f6r 37 barn for vilka det fanns en dom om umgingesstod, intervjuer med sju personal, tio forildrar
och tre barn, samt dokument och rutiner f6r verksamheten. Fér 18 av 37 barn innehdll akterna bekriftad
information om en historia av véld. Studien visade att tingsritten ibland beslutar om umgingesstod i
drenden med vald och dir det dr osannolikt att umginget kan “normaliseras” inom Gverskadlig framtid.
Insatsen umgingesstod ges alltsd ibland pd ett sdtt som inte var avsett med reformen. Nir det kommer till
det sociala arbetets praktik visar analysen att dven om de lokala rutinerna f6ljer lagstiftarens intentioner
med reformen och fokus pa risk, kan professionella i praktiken bade giltigeéra och ogiltigeéra vald. Det
senare giller i synnerhet gruppen umgingesstodjare som finns nirvarande med barnet 1 rummet.
Sammantaget visar studien hur bade domstolens praktik och umgingesstodsverksamheten kan bidra till
barns fortsatta utsatthet.

D3 15.15-16.00 Férhandlingar av risk och ansvar: Samtal om vald med separerade
hjélpsékande pappor

Linnéa Bruno, Institutionen f6r barn- och ungdomsvetenskap, Stockholms universitet

Vid seminariet presenteras en studie av férhandlingar av risk, ansvar och framstillningar av vald, i
kvinnliga socialarbetares samtal med pappor som har eller pastds ha utévat vald. Studien bidrar till
kunskapen om hur olika verksamheter hanterar vild i férhdllande till separation och skilsmissa. Analysen
bygger pd 12 strukturerade, ljudinspelade och transkriberade samtal med hjilpsékande och separerade
pappor, fran fem olika kommuner i Sverige. Samtalen ingick i ett stdrre projekt om samverkansteam kring
separerade familjer, inom vilket det strukturerade metodstédet ”Family law Detection of Overall Risk
Screen (DOORS) anvindes f6r att uppticka risk, stirka barnperspektivet i arbetet med forildrar 1 konflikt
om gemensamma barn, och frimja samarbete mellan forildrar. Studien visar i linje med tidigare forskning
att kvinnliga socialarbetare och andra professionella star infor unika utmaningar i méte med manliga
vildsutévare. Resultaten understryker betydelsen av ett 6kat fokus pa ansvarstagande och trygg omsorg
om barnen, vid professionella samtal med pappor som har eller pastas ha utévat vald.



Teamsrum E

E1 13.15-14.00: Women and men sexually violated by closely related perpetrators
over a lifespan
Rickard Pettersson, Institutionen for socialt arbete, Umea universitet

Vid seminariet presenteras den nyligen publicerade artikeln Andersson, T., Pettersson, R., Jacobsson, M.
(2020). Women and men sexually violated by closely related perpetrators over a lifespan: Prevalence,
revictimization, and associations to adverse childhood conditions and experience. Children and youth services
review, Elsevier 2020, Vol. 113. https://doi.org/10.1016/j.childvouth.2020.104897 Jamfért med tidigare
aktuellt kunskapsldge bidrar studien till 6kad kunskap om hur utsatthet f6r sexuellt vald i nira relationer

utvecklas 6ver tid f6r kvinnor och min utifran psykosociala uppvixtvillkor i Sverige. I ett praktiskt
orienterat perspektiv dr det angeldgen kunskap f6r minniskobehandlande organisationer inom vard, skola
och omsorg, inte minst f6r att utveckla effektivare strategier och metoder f6r upptickt, och i senare led
bemoétande och stéd. Datamaterialet bestar av ett representativt urval av 10 000 kvinnor och 10 000 mién i
dldern 18-74 édr folkbokforda i Sverige. Utdver svar fran enkdtundersékningen ingar dven uppgifter frin
Socialstyrelsens Patientregister (PAR) och Statistiska centralbyrans longitudinella integrationsdatabas
(LISA). Datamaterialet ligger ocksa till grund f6r Nationellt centrum f6r kvinnofrids rapport ”Vild och
hilsa” som publicerades 2014. Resultaten visar att 25 procent av kvinnorna och 7 procent av méinnen
ndgon ging i livet utsatts for sexuellt vald av en nirstiende. Kvinnor och min som utsatts i barndomen ar
ocksa 6verrepresenterade nir det kommer till utsatthet i vuxen dlder (OR = 4,3). De flesta negativa
psykosociala levnadsvillkor i barndomen var signifikant kopplade (OR) till utsatthet £6r sexuellt véld av
ndgon nirstiende, men saknar enskild baring vid kontroll av confounders (AOR), med undantag frin
tidigare utsatthet f6r sexuellt vald. Ett betydande resultat som studien visar ér att den totala summan av
negativa psykosociala uppvixtvillkor tycks vara en tydlig riskfaktor f&r utsatthet f6r sexuellt vald 1 nira
relationer. Utan negativa psykosociala faktorer i barndomen hade 12 procent av kvinnorna och 2 procent
av mannen utsatts for sexuellt vald av en nirstdende efter 18 ars dlder, medan motsvarande uppgifter for
de som rapporterade nio eller fler negativa psykosociala faktorer i barndomen var 47 respektive 15
procent.

E2 14.15-15.00: Unga som skadar sig sjéilva genom sex

Linda Jonsson, Institutionen f6r socialvetenskap, Ersta Skéndal Bricke hégskola

Det hir seminariet handlar om unga personer som skadar sig med sex och tar avstamp i erfarenheter fran
praktik, forskning och drabbade ungas egen r6st. Forst fokuseras pd praktikers erfarenheter frin
socialtjinst, barnpsykiatri, rittsvisende mm foljt av resultat frin bade kvalitativa och kvantitativa studier. I
en epidemiologisk studie med 5750 unga som gick tredje aret pa gymnasiet (medeldlder 18 ar), hade 3.2%
av flickorna och 0.8% av pojkarna avsiktligt anvint sex vid nagot tillfalle for att skada sig sjalva. Att ha
skadat sig med sex var associerat med tidigare trauma och psykisk ohilsa (Fredlund, Svedin, Priebe,
Jonsson, & Wadsby, 2017). I en annan studie studerades varfoér unga skadar sig med sex och forskarna
jamforde med personer som hade annat sjilvskadebeteende sasom att t.ex. skira eller brinna sig,
Forfattarna fann liknande funktioner £f6r dem som skadade sig genom sex och de som skadade sig pa
annat sitt (Jonsson, Svedin, Priebe, Fredlund, Wadsby, & Zetterqvist, 2017). Slutligen studerades motiv
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och uttryckssitt av sex som sjilvskada med 199 informanter som svarade pa éppna frigor i ett webbaserat
formuldr. Resultatet visade bland annat pa svarigheten att ta sig ur beteendet och behovet av professionellt
stéd. Seminariet avslutas med att diskutera vad denna grupp unga behéver £6r stéd och hjilp som hur vi
preventivt kan arbeta f6r att unga inte ska hamna i sjilvskadebeteenden.

E3 15.15-16.00: Vald i ungas parrelationer

Sibel Korkmaz, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet

Trots vilutvecklade forskningsfilt om vald 1 nira relationer och vald mot barn, dr véld i ungdomars
egna nira romantiska relationer relativt outforskat i Sverige. Fenomenet uppmirksammas allt mer
inom det sociala arbetets praktik, samtidigt som mer forskning efterfragas. Som ett bidrag till att fylla
denna kunskapslucka syftar denna presentation till att framhalla valdsutsatta ungdomars erfarenheter.
Presentationen aktualiserar fragestillningar rérande hur ungdomar beskriver hur deras sociala nitverk
responderat pa valdet, och hur dessa responser kan sammanlinkas med resiliens. Vidare, genom att
utforska begreppen muotstind och paradoxical resilience, kommer ungdomarnas egna responser i
kontexten av en valdsam relation belysas. Presentationen utgar ifran 18 berittarfokuserade intervjuer
med valdsutsatta ungdomar (17 - 23 ar). En teoretiskt driven tematisk analys av ungdomarnas narrativ
pavisade responser fran tre aktorer: forildrar, skolan samt ungdomarna sjilva. Dessa responser
diskuteras utifran att de kan bidra till resiliens, men ocksa mojliggora att valdet kan fortga. Vidare
pavisas att ungdomarnas agerande kan vara ett uttryck for paradoxical resilience. Ungdomsspecifika
taktorer (t ex foraldrars nirvaro, att ga 1 skolan) pavisas ha betydelse for responser samt resiliens,
samt av vikt att generellt beakta i relation till ungdomars valdsutsatthet. Sammantaget understryks
vikten av att professionella ir medvetna om sociala nitverks responser och dess inverkan pa resiliens.

Teamsrum F

F1 13.15-14.00: "Min tur att beratta"- barn som upplevt vald och som vistats i ett eller
flera skyddade boenden

Malin Rekke, Bris

Sara Liljegren, Sveriges Stadsmissioner

Sverige sigs ofta vara ett av de bdsta linder f6r barn att vixa upp i och har varit pionjirer i arbetet for att
skydda barn frin vald. Anda osynliggérs barns behov och rittigheter nir de flyr till skyddat boende, trots
att barnkonventionen nu blivit lag. Vad hinder nir ett barn som upplevt vald far skydd och hur paverkar
det barnets liv? I rapporten Min tur att beritta har Sveriges Stadsmissioner och Bris pratat med barn som
upplevt vald och som vistats i ett eller flera skyddade boenden. Den bild som framkommer ér att barn
som lever med vald eller flytt fran vald ofta upplever att de inte far méjlighet att géra sin rést hord. Barns
egna stodbehov hamnar ofta i skuggan av vuxnas problem eftersom barn ses som medféljande till
mamman. Flera av barnets minskliga rittigheter blir satta pd paus. Det handlar om att inte fa tillgang till
stod, information och delaktighet. Om att férlora tillgangen till vinner, skola och hilsovard, om att skiljas



fran ett dlskat husdjur och annat som barnet tvingas limna vid flykten. Detta dr barn som lever med
konsekvenser av valdet, med stindig ridsla, manga frigor och stort ansvar, men som upplever att vuxna
inte pratar med dem om vildet och hur det paverkar dem. I férlingningen férsimrar det barnets hilsa,
livsvillkor och méjlighet till ett fortsatt liv fritt fran vald. Vi ser att det dr nédvindigt att stirka
rittssdkerheten for alla barn som utsitts f6r vald i hemmet. Barnen behéver:

- En starkare stillning som egen rittighetsbirare

- Egna beslut och insatser baserade pé individuella behov
- Skydd OCH st6d maste garanteras

- Skola och hilsovard miste tillgodoses

Under seminariet vill Stadsmissionen och Bris lyfta barnens egna réster (som ofta saknas nir fragan
diskuteras), vara reflektioner och aktuell forskning inom omréidet. Dels for att se framét vad som krévs f6r
att sikerstilla barns rittigheter, men ocksa for att se vad vi tillsammans som yrkesverksamma kan gbra
redan idag for att forbittra situationen for dessa barn.

F2 14.15-15.00 Metoder f6r att mojliggéra utsatta barns delaktighet - exemplet BRA-
samtal

Maria Eriksson, Institutionen for socialvetenskap, Ersta Skondal Bricke hégskola

Hélene Lagerl6f, Institutionen fOr socialvetenskap, Ersta Skondal Bricke hégskola

Seminariet utgdr frin en pagiende studie om BRA-samtal f6r barn i skyddat boende. Stiftelsen Allmidnna
Barnhuset startade 2011 ett utvecklingsarbete med namnet BRA, Barns Ritt som Anhdriga.
Utvecklingsarbetet resulterade i en modell £6r samtal med barn: "BRA-samtal”. BRA-samtal 4r en modell
utformad for att stodja personal inom kommuner, landsting/regioner och idéburna organisationer i hur de
kan g tillviga nir de uppmirksammar anhoriga barns ritt till information, rdd och stéd. BRA-samtal dr
utformad med anhériga barn som explicit utgingspunkt. Allminna Barnhuset fortsitter nu utveckla
modellen och har bland annat anpassat den till situationen f6r barn 1 osidkra boendetérhéllanden, inklusive
barn i skyddat boende. Den relativt firska genomgang av situationen fér barn i skyddat boende som
Utredningen om ett stirkt barnrittsperspektiv for barn i skyddat boende (SOU 2017:112) gjort visar att utvecklingen
for att forbittra omhindertagandet av barn i skyddat boende gar lingsamt och att méinga barn i skyddat
boende fortfarande inte fir den information och det st6d som de har ritt till. BRA-samtalens syfte 4r att ge
professionella st6d i hur de kan g4 tillviga nir de uppmirksammar barns ritt till information, rdd och stéd
samt i att gbra det pd ett sdtt som stirker barns delaktighet. Tanken bakom att préva BRA-samtal i skyddat
boende ir att modellen ska bidra till att flytta fram positionerna f6r barn i skyddat boende avsevirt, genom
att dessa samtal kan skapa forutsittningar fOr att stirka savil barns ritt till information och delaktighet nir
de kommer till ett skyddat boende, som till delaktighet och tillgang till st6d och hjilp i ett mer lingsiktigt
perspektiv.



F3 15.15-16.00: Bortom informationssékande: att hdvda férstéelse i interviuer med
véldsutsatta barn

Clara Iversen, Centrum f6r Socialt arbete, Sociologiska institutionen, Uppsala universitet

Studien undersoker utredande intervjuer inom ramen f6r socialt arbete, med barn som utsatts fér vald.
Rekommendationer fran forskningen om utredande barnintervjuer sitter grinser for hur intervjuare kan
stédja barn att beridtta om sina upplevelser. Med hjilp av samtalsanalys och diskursiv psykologi undersdks
ljudinspelade och transkriberade intervjuer som genomférts av socialarbetare, och i fokus star fall dér
intervjuaren hivdar att hen forstar. Analysen visar att intervjuare tenderar att hivda forstielse da det
intervjuade barnet indikerat att intervjuaren kanske inte forstar barnet. Genom att hdvda forstielse
forhéller sig intervjuarna till en skillnad mellan de krav som intervjukontexten stiller — dir utgangspunkten
ir att de inte kdnner till barnets specifika erfarenheter — och sin egen férmaga att tolka barnets situation.
Studien visar hur intervjuare genom att hivda att de forstar kan skilja sig sjilva som inkdnnande personer
fran sitt informationssékande fokus som utredare. Resultaten bidrar till en socialpsykologisk férstéelse av
hur personer, hir utredare i socialt arbete, hanterar utmaningar férknippade med att 1 interaktion
understka och erkdnna erfarenheter. Studien bidrar i synnerhet till forskning om utredande intervjuer med
vildsutsatta barn och en ny inging i férstielsen av spanningstérhallandet mellan information och stéd.

Teamsrum G

G1 13.15-14.00: Project Support - Hallbart féréldraskap (PS) en insats for
véldsutsatta féraldrar vars barn (3 - 9 &r) utvecklat utmanande beteenden

Helena Draxler, Karlstads universitet

Det dr viktigt att familjer dédr det f6rekommit vald eller f6rsummelse erhéller adekvata insatser som i
forskning visat sig ha affekt. SBU gjorde 2018 en genomlysning av de insatser som erbjuds i Sverige nir
det forekommit véld och /eller forsummelse. Project Support - Hallbart forildraskap (PS) lyftes dir fram som
en av fd interventioner som har vetenskapligt stod och programmet dterfinns i Socialstyrelsens
metodguide. PS har vetenskapligt utvirderats i sd vil randomiserade kontrollerade studier som
uppfoljningsstudier i USA men programmet har ocksa utvirderats i Sverige och resultaten dterfinns i
vetenskapliga journaler. Programmet har visat paverkan i form av en minskad inkonsekvent och hard
forildrastil samt en 6kning av positivt samspel och virme. Parallellt med férilderns f6rindring sker en
minskning av barnens utmanande beteenden. Resultaten i de svenska studierna idr likvardiga med de 1 USA
och de svenska férildrarna upplever ocksa att de 4r mindre ridda f6r sina utdtagerande barn och kinner
sig mindre hjilplosa 1 sitt fordldraskap. Vid inférandet av PS i Sverige gjordes ocksa en kvalitativ
forskningsstudie dir bade mammor och behandlare berittade om sina upplevelser av att erhélla och ge
interventionen. Interventionen Project Support- Hallbart forildraskap (PS) utformades fOr att stodja
valdsutsatta mammor och barn (3 — 9 dr) efter vistelse pa skyddat boende och fokuserar pd utmanande
beteenden som ofta uppstar hos barn som bevittnat viald mot mamma. PS har sin teoretiska bas i
behaviorismen, samlad forskning omkring barn med beteendeproblem, hur vild paverkar barn och
foraldraférmagan samt insatser for kvinnor/foraldrar som varit valdsutsatta. Mélsittningen ar att bade
stodja mamman/foérildern i hens situation och férdjupa och skapa virme i relationen mellan férilder och



barn dir hen lir sig specifika strategier for att hantera barnets utmanande beteenden. Interventionen ges 1
hemmet och antalet triffar anpassas till den enskilda férilderns behov, men genomsnittet 4r 20 - 30
sessioner spridda 6ver 12 manader.

G2 14.15-15.00: Behandlingsutfall avseende kriminogena behov: en pilotstudie av
Kriminalvérdens nya behandlingsprogram fér sexualbrottsdémda, Seif
(SExualbrottsbehandling med Individuellt Fokus)

Sexual violence is a global public health problem and the personal consequences for the victims are often
profound. Research on sexual offender treatment programs has been debating the topic of treatment
effectiveness in reducing recidivism for decades and studies in this field often struggles with
methodological limitations, partly due to difficulties conducting RCT’s within the prison and probation
setting. Thus, there is a need for additional approaches when investigating sexual offender treatment
programs. One such angle of investigation is the impact of sexual offender treatment on criminogenic
needs. This pilot study aimed to test whether criminogenic needs change in a group of adult, incarcerated
or on probation, male sexual offenders in Sweden after participation in the newly developed treatment
program Seif (Sex offender program with an Individual Focus). Seif is a cognitive-behavioural, sex
offender specific program that adheres to the Risk, Need and Responsivity (RNR) principles. To measure
criminogenic needs 99 sexual offenders were asked to complete psychometric tests pre- and post-
treatment: 25 offenders completed Locus of Control of Behaviour Scale (LCB), 26 Hypersexuality
Behavior Inventory-19 (HBI-19) and 25 respectively 27 completed Relationship Scale Questionnaire
(RSQ), the 2-factor version. Therapists rated 46 sexual offenders using The Therapist Rating Scale-2
(TRS-2). The results demonstrated that participants showed non-significant increased internal locus of
control (p> .05, 7= .19), significant decrease in hypersexuality with small to medium effect size (p= .034,
r=.29), but no change regarding attachment styles, post-treatment (p> .05). Therapists rated significant
decrease in all criminogenic needs post-treatment with medium to large effect size (p=< .002, => .30).
Seif appears to be effective, inducing change in criminogenic needs.

G3 15.15-16.00: Om samtal med barn och ungdomar som har erfarenheter av vald i
familjen

Tua Hassling, Institutionen for socialt arbete, GSteborgs universitet

Mitt avhandlingsarbete handlar om att samtala med barn och ungdomar om vald i familjen. Manga barn
och ungdomar som har erfarenhet av att ha bevittnat vild mellan vuxna i hemmet och/eller vild mot dem
sjilva, berittar inte for professionella om vad de har varit med om. Det dr de som har upplevt upprepat
och grovt vald som drar sig mest for att beritta om det, den gruppen som ocksa visar pa stérst paverkan
av psykosomatiska och psykiatriska svarigheter. En studie visar att ndstan hilften av de barn och
ungdomar som séker vird pa BUP har erfarenheter av vald i familjen. Det var resultatet av att personalen
utbildades om vald i familjen och bérjade stilla fragor pa alla nybesdk, oavsett kontaktorsak. Syftet med
min studie 4r att f6rstd hur barn och ungdomar upplever samtal med professionella om vild 1 familjen.
Vad kan vara underlittande och hindrande for att beritta? Jag har intervjuat barn och ungdomar om
samtal de har haft med professionella om vildet. De beskriver samtal med professionella inom olika
verksamheter och i olika faser av att leva med véldet. Syftet dr ocksd att férstd vad som paverkar



professionella att utforska vald i familjen med barn och ungdomar som de méter, vad ser de professionella
som hindrande och underlittande. Jag har genomfért fokusgruppsintervjuer med personal pa barn - och
ungdomspsykiatriska mottagningar (BUP) om hur de ser pd att uppticka och samtala om vald i familjen
med de barn, ungdomar och deras familjer som séker vird. Jag dr f6r ndrvarande 1 analysstadiet och har
inga firdiga resultat att presentera men kan beritta nagot om tankar som vickts i arbetet med studien. Jag
ir ocksa kliniskt verksam som socionom och psykoterapeut pa BUP Gamlestaden i kombination med min
doktorandtjinst pa Institutionen for socialt arbete vid G6teborgs universitet.

Teamsrum H

H1 13.15-14.00: Ungas aktérskap och delaktighet i férhéllande till stéd och skydd -
med sdrskilt fokus pé unga utsatta fér hedersrelaterat vald och f6riryck

Hanna Linell, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet

Kunskapen om ungas aktSrskap och delaktighet i f6rhallande till stdd och skydd fran socialtjansten da de
utsatts f6r vald av foréldrar eller andra nirstdende kan ses som relativt begridnsad. Sirskilt giller detta
skydd av unga oavsett samtycke enligt Lag (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vird av unga, LVU.
Insatser enligt LVU kan ses som undantagsfall i en svensk social barnavardspraktik med fokus pa
samtycke och st6d till férildrar. Insatser enligt LVU kidnnetecknas ocksé av socialtjanstens begrinsade
mandat da beslut om vird fattas av férvaltningsritten. I presentationen diskuteras ungas aktérskap och
delaktighet i f6rhéllande till socialndmndens anskan och férvaltningsrittens beslut om vard. Sérskilt dr
unga utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck i fokus. Presentationen bygger pé en studie av alla domar
i Sverige under ett dr gillande ansékan om viérd enligt 2 § LVU {61 unga, 13-17 4r. Studien bekriftar att en
ansOkan om vird enligt LVU kan ses som en ovanlig atgird, endast i 85 av Sveriges 290 kommuner
gjordes en ansékan. Av de 196 unga som var aktuella f6r en ansékan, var det 70 procent (96 flickor och 41
pojkar) som uppgavs ha utsatts for vald. F6r 46 unga beskrevs valdet som kopplat till normer kring
oskuld, heder och &ktenskap. Ett centralt resultat var att unga, sirskilt unga utsatta for hedersrelaterat vald
och fortryck, i hoég grad sjilva initierat skyddsprocessen. Perioden fram till domstolsférhandlingen
beskrevs som mycket svar med hog grad av férnekande, skuldbeliggande och hot fran nirstiende. Trots
detta stod majoriteten fast vid uppgifter om vild och behov av skydd och deras uppgifter gavs ocksé stor
vikt av forvaltningsritten i situationer dd ord stod mot ord och stédbevisning saknades. Resultaten
aktualiserar behovet av att reflektera kring ungas delaktighet i drenden som rér vild, vilken insyn
myndigheter har i processen efter att vald anmils och forutsittningar och hinder f6r ungas berittande och

tilloang till skydd.



