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Utbildningsplan for specialistsjukskoterskeprogram i psykiatrisk vard, 6o hp

Postgraduate Program in Specialist Nursing — Mental Health Care, 60 Credits

1. Kod, omfattning och faststallande

Programkod: VPPP (studenter antagna H16-HT18
VPAPS (studenter antagna fr.o.m. HT19)

Omfattning: 60 hp

Utbildningsniva: Avancerad niva

Beslut: 2016-03-08, Utbildnings- och forskningsstyrelsen

Reviderad, datum: 2019-06-12, 2023-12-11 i Forsknings- och utbildningsnimnden
Giltig frin och med:  Héstterminen 2024

Ansvarig institution:  Institutionen for vardvetenskap

Generell examen: Magisterexamen 1 vardvetenskap

Yrkesexamen: Specialistsjukskoterskeexamen — inriktning mot psykiatrisk vard

Undervisningssprak: ~ Svenska

2. Behorighetskrav

2.1. Grundlaggande behdrighet

For antagning till specialistsjukskoterskeprogram 1 psykiatrisk vard vid Institutionen f6r vardvetenskap
vid Marie Cederschiéld hégskola krivs grundliggande behorighet till utbildning som pabérjas pa
avancerad nivd. Marie Cederschitld hégskola tillimpar regler om grundliggande behérighet 1 7 kap.
28-30 §f, hogskoleférordningen.

Den s6kande ska uppfylla foljande krav pd grundldggande behérighet:

e Legitimation som sjukskoterska

2.2. Sarskild behorighet

For antagning till specialistsjukskoterskeprogram 1 psykiatrisk vard vid Institutionen f6r vardvetenskap
vid Marie Cederschiéld hégskola krivs att s6kanden férutom grundldggande behorighet uppfyller
kraven pa sirskild behérighet £6r utbildningen. Marie Cederschidld hogskola tillimpar foreskrifter om
sirskild behoérighet 7 kap. 31 § 1 hogskoleférordningen.

Den sokande ska uppfylla f6ljande krav pa sirskild behorighet:
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e kandidatexamen i vardvetenskap eller sjukskoterskeexamen om 180 hp varav minst 15 hp
examensarbete eller motsvarande

Sdrskild behorighet f6r antagning till kurser inom program framgir av respektive kursplan.

3. Examen

Specialistsjukskéterskeexamen — inriktning mot psykiatrisk vard (Postgraduate Diploma in in
Specialist Nursing — Mental Health Care) uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60
hégskolepoing (hp) och kan visa sidan kunskap och férméga som krivs for att sjdlvstindigt arbeta
som specialistsjukskoterska i psykiatrisk vird. Studenten ska inom ramen f6r kursfordringarna ha
tullgjort ett sjilvstindigt arbete (examensarbete) om minst 15 hdogskolepoing alternativ 7,5
hoégskolepoing samt teoretisk kurs i vardvetenskap om 7,5 hégskolepoing.

Programmet kan ocksi ge en generell akademisk examen, magisterexamen i virdvetenskap (Degree of
Master (60 credits) in Nursing Science). Studenten ska dd inom ramen f6r kursfordringarna ha
tullgjort ett sjilvstindigt arbete (examensarbete) om minst 15 hogskolepoing,

4. Examensmal
Milen f6r utbildningen foljer 1 kap. hégskolelagen och examensordningen f6r
specialistsjukskoterskeexamen och generell magisterexamen, bilaga 2 till hégskoleférordningen.

For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten visa sadan kunskap och f6rméga som krivs for att
sjalvstdndigt arbeta som specialistsjukskoterska.

4.1. Mal

Kunskap och forstaelse

For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten

- | visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad
erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutévningen, och

- | visa férdjupad kunskap 1 planering, ledning och samordning av vird- och hilsoarbetet.

Firdighet och formaga
For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten

- | visa férdjupad f6rmaga att sjilvstindigt och i samverkan med patient och
nirstiende identifiera vardbehov och uppritta omvirdnadsplan

- | visa formaga att leda och utvirdera omvardnadsatgirder,

- | visa fordjupad f6rmaga att initiera, genomféra och utvirdera hilsofrimjande och
térebyggande arbete,




fragestillningar och situationer,

- | visa férmdga att integrera kunskap samt analysera, bedéma och hantera komplexa

- | visa férméga att medverka vid och sjilvstindigt utféra undersdkningar och
behandlingar inklusive vard i livets slutskede, och

- | visa virdpedagogisk f6rméga.

Virderingsfé6rmaga och forhallningssitt
For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten

- | visa sjdlvkinnedom och empatisk f6rméga,

- | visa férmdga att med helhetssyn pa minniskan géra atgirdsbedémningar utifran

de minskliga rittigheterna,

relevanta vetenskapliga, samhailleliga och etiska aspekter med sirskilt beaktande av

- | visa férmdga till ett professionellt f6rhallningssitt gentemot patienter och deras

nirstiende, och

- | visa férmdga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande
utveckla sin kompetens.

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk vard ska studenten ocksa

- | visa férmdga att observera, bedéma, dtgirda och utvirdera komplexa vardbehov,

- | visa férmdga att mbta méinniskor i kris, och

- | visa sidan kunskap och firdighet som krivs for att medverka i behandling,
habilitering och rehabilitering inom psykiatrisk vard och omsorg,.
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Utifrdn de nationella mdlen f6r specialistsjukskéterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk vard har

foljande lokala mal f6r utbildningen beslutats:

Kunskap och forstaelse
For specialistsjukskoterskeexamen — inriktning mot psykiatrisk vard ska studenten

- | Visa kunskap om och f6rstaelse f6r teori och virdegrund inom
specialistsjukskdterskans ansvarsomride genom den av institutionen utarbetade
progressionen i de olika dmnesomridena (vardvetenskap, medicinsk vetenskap,
virdetik med livsdskddningsvetenskap, samhalls- och beteendevetenskap)

perspektiv och ett livsloppsperspektiv

- | Visa férdjupad kunskap om och férstielse f6r betydelsen av hilsofrdmjande arbete
inom psykiatrisk vird och omsorg fér individ och samhalle utifran ett transkulturellt
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- | Visa férdjupad kunskap om och férstdelse f6r teoribildning inom vérdetik med
livsaskadningsvetenskap med inriktning mot psykiatrisk vard och omsorg

Firdighet och formaga

For specialistsjukskoterskeexamen — inriktning mot psykiatrisk vard ska studenten

- | Visa foérdjupad firdighet och férmaga att sjilvstindigt och 1 samverkan med det
mingprofessionella teamet och organisationer i samhillet

genomfora forbittringsarbete

Visa férdjupad firdighet och férmaga att genomféra stodinsatser till nirstiende
inom psykiatrisk vard utifrdn ett livsloppsperspektiv

Virderingsfé6rmaga och forhallningssitt
For specialistsjukskoterskeexamen — inriktning mot psykiatrisk vard ska studenten

- | Visa ett perspektivmedvetet, dialogiskt, och argumentbaserat f6rhéllningssitt till

etiska och livsaskadningsmassiga situationer i psykiatrisk vard och omsorg

5. Beskrivning av programmets innehall och struktur

Specialistsjukskéterskeprogrammets huvudomride dr vardvetenskap inom psykiatrisk vird, dir
omvardnad ir tillimpning av virdvetenskaplig kunskap. Vardetik med livsdskadningsvetenskap ar
institutionens profilomrade. For specialistsjukskdterskans yrkeskompetens ingar dessutom
dmnesomradena medicinsk vetenskap och samhills- och beteendevetenskap. Integration av dmnena
ger specialistsjukskoterskan 6kade mojligheter att f6rsta och verka i ett komplext och forinderligt
sambhille.

Programmet har ett sirskilt fokus pd hilsofrimjande aspekter pé individ- och samhillsniva.
Utmairkande f6r innehdllet dr vidare att betydelsen av patientens berittelse och subjektiva upplevelser
f6r vardandet uppmirksammas, liksom nirstiendes egna erfarenheter och behov.
Specialistsjukskéterskan tillignar sig kunskaper om att leda och utveckla nya samverkansformer med
det omgivande samhiillet.

Specialistsjukskéterskan ska ha beredskap att mota patienter, nirstiende och medarbetare med ett
etiskt forhallningssitt och kunna medverka till hillbar utveckling. Genom att fokusera pa dialogetiken
bidrar specialistsjukskéterskeprogrammet till utveckling av en etisk kompetens hos sjukskoterskan
som kan fungera i ett pluralistiskt samhille. Dialogetiken ir ett frstaelseinriktat ramverk, dédr grunden
utgdrs av kommunikation, flexibel perspektiviérmaga och ett argumentbaserat férhallningssitt.
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I programmet/utbildningen ingdende kurser:
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Virdvetenskap och dess
tillimpning i psykiatrisk AIN 75
omvardnad 7, 5 hp
Psykiatriska tillstind,
behag@hng, habilitering och AIN 5 25
rehabilitering 7,5 hp
Den psykiatriska vardens etik
och virdegrund 7,5 hp AIN 75
Vetenskapsteori och metod AIN 7,5
7,5 hp
Ledarskap i flexibla
organisationer 7,5 hp ALF 5 25
Verksamhetsintegerat lirande
7> hp ALF 3,5 2 2
Sjilvstiandigt arbete, 15 hp AlE 15
Alternativt
Sjilvstindigt arbete samt AlF 7,5
valbar teoretisk kurs 75

6. Examination, betygsattning och tillgodoraknande
Betyg siitts pa genomgangna kurser. Betygsskalan bestar av betygen godkind och underkind.
Betygsskala framgar av kursplan. Betyget faststills av en sirskilt utsedd lirare (examinator).

Om student har beslut frin hégskolan om ritt till sdrskilt pedagogiskt stod p.g.a.
funktionsnedsittning har examinator ritt att ge anpassad examination eller lata student genomfora

examinationen pa alternativt sitt.

Av respektive kursplan framgir om det finns nagon begrinsning av antalet provtillfallen som
student fir genomgd for att fa godkint resultat pa en delkurs. Antalet tillfdllen ska i sd fall
bestimmas till minst fem (ett ordinarie tillfille och fyra omprovstillfillen).
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En student som efter genomgangen verksamhetstérlagd utbildning (VEU) underkints eller utan
laga forfall (exempelvis sjukdom) avbrutit VFU, erbjuds yttetligare ett tillfille f6r sidan utbildning

och tillh6rande examination.

En students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) kan omedelbart avbrytas om studenten visar
sddana allvarliga brister 1 kunskaper, firdigheter eller f6rhallningssitt att
patientsikerheten/klientsikerheten eller patienters/klienters fortroende for verksamheten riskeras.

En student som underkints tva ganger pa en examination pa en kurs eller del av kurs har ritt att
fa en annan examinator utsedd om inte sarskilda skal talar emot detta.

Matie Cederschitld hégskola tillimpar 6 kap. 6-7§§ i hogskoleférordningen rérande students
moéjlighet att, efter sirskilt beslut, tillgodorikna sig annan utbildning eller arbetserfarenhet i
hégskoleutbildning.

7. Ovriga foreskrifter
Mer detaljerad information om féreskrifter samt om kursernas lirandemal, innehall och examinationer

finns i respektive kursplan.
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