
  Information till forskningspersoner 
 
Att bli vuxen – Erfarenheter av övergången från ung till vuxen med rörelsehinder 
 
 

 

Vill du vara med i en forskningsstudie? 

Vi vill fråga dig om du vill vara med i ett forskningsprojekt. Här kan du läsa om projektet och vad det 

innebär att delta. 

 

Vad handlar projekt om och varför får du frågan om att delta? 

Vi forskare på Marie Cederschiöld högskola vill veta om hur det är att bli vuxen när man har ett 

rörelsehinder. 

Det är mycket som förändras när man blir vuxen. Det väcker frågor om vad man vill fylla livet med. Hur 

vill man bo? Vill man jobba eller plugga? Hur ska ens fritid se ut? Vilka vill man umgås med? Och 

mycket mer. 

Vi vill veta mer om vilka erfarenheter personer med rörelsehinder har av att bli vuxna eller hur det var 

att bli vuxen. Finns det saker som hjälper eller som hindrar en att leva det liv man vill leva? 

Vi skulle vilja intervju dig som är 15–50 år, har ett rörelsehinder (som du haft sen du föddes eller som 

du fått innan du blev 3 år) och som inte har diagnosen intellektuell funktionsnedsättning eller autism.  

Du som deltar gör det frivilligt och anonymt. Det betyder att du själv bestämmer om du vill vara med 

och bli intervjuad. Din personliga information kommer att bytas ut till påhittade namn och beskrivas så 

att det inte går att identifiera dig (det kallas pseudonymisering). Ingen förutom forskarna vet att du 

varit med och vilka uppgifter du lämnat. 

Forskningshuvudmannen för projektet är Marie Cederschiöld högskola. Med forskningshuvudman 

menas den organisation som är ansvarig för projektet. Ansökan är godkänd av 

Etikprövningsmyndigheten. Diarienummer för prövningen hos Etikprövningsmyndigheten är 2023-

05962-01. 

 

Hur går projektet till? 

När du har anmält dig till att bli intervjuad kommer Caroline Andersz, som är doktorand på Marie 
Cederschiöld högskola, att ringa dig för att informera ytterligare om studien och svara på dina frågor. 
Om du bestämmer dig för att vara med bestämmer ni tid och plats för intervju utifrån dina önskemål. 
Du bestämmer när och var ni träffas. Om du hellre blir intervjuad digitalt så går det också bra. Caroline 
kommer också att höra med dig om några anpassningar behöver göras vid intervjun. Behöver du till 
exempel ha med dig en assistent eller använder du ett alternativt kommunikationssätt? 

Intervjun beräknas ta max 1,5 timmar. Du kommer att få frågor om dina erfarenheter av att gå från att 
vara ung till att bli vuxen. Det handlar till exempel om hur det är/har varit för dig att påverka och 
bestämma över ditt liv, dina framtidsdrömmar och vad som varit svårt och lätt när det gäller att leva 
det liv du vill ha. 



Sida 2 av 3 
 

Du bestämmer själv vad du vill berätta och vilka frågor du vill svara på. Du kan närsomhelst under 

intervjun avbryta ditt deltagande utan förklaring. 

 

Vad händer med mina uppgifter?  

Projektet kommer att samla in och registrera information om dig. De som läser projektet kommer inte 

att kunna se att just du har varit med. 

All information om dig kommer att behandlas enligt EU:s Dataskyddsförordning (GDPR). Du har rätt att 

få ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien, och vid behov få eventuella fel rättade. Du kan 

också begära att personuppgifter om dig raderas eller begränsas. Rätten till radering och till 

begränsning gäller inte när uppgifterna är nödvändiga för den aktuella forskningen.  

Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta ansvarig för projektet (se nedan). Vid forskning där 

människor är med finns ett dataskyddsombud som ska se till att personuppgifter hanteras på rätt sätt. 

Du kan nå dataskyddsombudet på dataskyddsombud@mchs.se. Om du är missnöjd med hur dina 

personuppgifter behandlas har du rätt att lämna in klagomål till Integritetsskyddsmyndigheten.  

Den information som samlas in kommer att avidentifieras och behandlas så att obehöriga inte kan ta 

del av den. Informationen kommer att lagras i brandsäkert arkivskåp på Marie Cederschiöld högskola. 

Efter 10 år förstörs informationen. Ansvarig för dina personuppgifter är Marie Cederschiöld högskola. 

 

Hur får jag information om resultatet av projektet? 

Resultatet av projektet kommer att presenteras i en doktorsavhandling och i vetenskapliga artiklar. 

Resultatet kommer också att presenteras på olika konferenser och spridas till verksamheter och 

myndigheter som möter personer med rörelsehinder. 

Om du vill ta del av resultaten kan du kontakta de ansvariga för projektet (se kontaktuppgifter nedan). 

 

Ersättning 

Ingen ersättning utgår för deltagare i studien. 

 

Deltagande är frivilligt 

Ditt deltagande är frivilligt och du kan när som helst välja att avbryta deltagandet. Om du väljer att inte 

delta eller vill avbryta ditt deltagande behöver du inte uppge varför. Om du vill avbryta ditt deltagande 

ska du kontakta den ansvariga för projektet (se nedan). 

Några personer kommer att få frågan om de vill delta i en andra intervju. Om du vill kan du bli en av 

dem. Vid den andra intervjun kommer frågorna att handla mer ingående om olika typer av relationer. 

Till exempel med familj, vänner och kollegor. Du kan tacka nej till att vara med i den andra intervjun.   
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Ansvariga för projektet 

Ansvarig för projektet är Magnus Tideman, professor i socialt arbete med inriktning mot 

funktionshinder, och Caroline Andersz, doktorand vid institutionen för socialvetenskap på Marie 

Cederschiöld högskola. 

 

Vill du vara med i studien eller har frågor? 

Är du intresserad av att delta och vill anmäla dig till studien? Eller vill du veta mer om projektet innan 

du bestämmer dig? Hör gärna av dig genom att ringa eller skriva ett mail till Caroline. 

 

 

    

Caroline Andersz   Magnus Tideman 

caroline.andersz@mchs.se   magnus.tideman@mchs.se 

073-143 99 61     070-371 23 11 


