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Psychology and Behavioral Sciences Collection

Psychology and Behavioral Sciences Collection ér en databas inom psykologi och
beteendevetenskap och innehaller frimst referenser till vetenskapliga artiklar.

Amnesord och skillnaden mellan fritextsékning och Amnesordssékning

Referenserna 1 databasen ir indexerade, d.v.s. imnesexperter har utifrin en dmnesordslista valt
imnesord som beskriver innehillet i referensen. Amnesordslistan finns under fliken Subjects
authority i menyn till vinster. Amnesorden ir hierarkiskt inordnade dir verordnade termer,
Broader terms, ligger 6ver mer specifika underordnade termer, Narrower terms.

Vid en fritextsokning gors sokningen endast pa de ord som du skriver in i sékrutan och andra
stavningar, synonymer och annan terminologi f6r s6kbegreppet kommer inte med.

Vid en dmnesordssckning anvander du dig av databasens amnesordslista dir det finns vedertagna
termer for olika begrepp. En dmnesordssokning ger enbart triffar pa referenser som bedémts
handla om det begrepp du soker pa och ger oftast bittre s6kresultat dn en fritexts6kning. En
fritexts6kning ger fler triffar men mindre specifika triffar 4n en dmnesordssékning och bor
frimst gbras nir en dmnesordssokning inte ger nagra anvindbara resultat.

New Search/Basic Search - fritextsokning

Skriv in det ord/de ord du vill séka pa i sokrutan pd startsidan och klicka pa symbolen
forestillande ett forstoringsglas.

Nir man skriver in flera ord i s6kfiltet liges AND in automatiskt mellan varje ord. S6kningen
gOrs i databasens information om artikeln sisom titel, abstract eller imnesord men inte i artikelns
fulltext.
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Du kan ocksa anvinda dig av OR eller NOT i din s6kning. Dessa ord som anvinds mellan
s6korden i databassokningar kallas f6r booleska operatorer.

AND: begrinsar sokningen, bada sokorden maste férekomma 1 samma referens, t.ex.
gambling AND addiction

OR: ger en bredare sokning, minst ett av orden maste finnas med i s6kningen, t.ex.
patient OR client



NOT: anvinds for att utesluta termer, t.ex. “eating disorders” NOT ” anorexia nervosa”

OBS! Var forsiktig med att anvinda NOT, det finns en risk att du missar intressanta artiklar.

Parenteser

Anvinds for att tala om vilka ord som ska kombineras med vilka, t.ex.
(drinking OR alcobol) AND (behavior OR habits)

Frass6kning

Om du vill s6ka pa en fras eller ett begrepp sitter du citattecken runt begreppet, orden ska da sta
intill varandra i texten, t.ex. "emotional health" eller "suicide risk _factors".

Sokning med symboler

Om du ir osiker pa stavningen av ett ord eller vill s6ka pa flera former av ett ord kan du trunkera
din s6kning, d.v.s. du sitter en asterisk i slutet av ordet. Du séker da pd alla ord med samma
ordstam oavsett andelse, t.ex. physio* ger triffar pa physiology, physiologies, physiological, physiotherapy

0.S.V.

Advanced Search — avancerad s6kning

Det finns tre sokrutor under Advanced Search och vill du ldgga till fler rutor klickar du pa
plustecknet vid Add row. Till hoger om s6krutorna finns rullgardinmenyer dar du viljer vilka falt
du vill s6ka i. Author — AU anvinder du for att sOka efter en viss forfattare. Du kan t.ex. soka i
Title or Abstract — XB som innebir att ditt sOkord ska finnas med i referensernas titel eller
abstract. Title — TT anvinder du nir du vill att ditt s6kord enbart ska finnas med i titeln.

Search articles

Searching: Psychology and Behavioral Sciences Collection - i

smith ® ‘ ‘ Author - AU v ‘
‘ AND v ‘ ‘ "behavior therapy" ® ‘ ‘ Title or Abstract - XB ~ ‘
o < ]| | s .
@ Add row | © Delete row Clear all m

Du kan dven gora fritextsokningar under Advanced Search. Skriv in dina s6kord i s6krutan/
rutorna och vilj inte nagot falt i rullgardinmenyn, d.v.s. lat All fields std kvar, och klicka sedan pa
Search.

Amnesordssokning

Vid en dmnesordssokning anvinder du dig av databasens @mnesordslista dir det finns vedertagna
termer for olika begrepp. En dmnesordssokning ger enbart triffar pa referenser som bedomts
handla om det begrepp du soker pa och dirmed 6kar dina chanser att hitta relevanta referenser.
Amnesordslistan Subjects authority hittar du under Research tools i vinstermarginalen.



Research tools

. Mew search

@ Help

== Subjects authority

Om du so6ker pa ett ord sa ger databasen forslag pa vilket amnesord du ska anvinda. En s6kning
pé emotional health ger svaret ” Emotional health Use: Mental health” som ir det korrekta dmnesordet.

Filters Search options Subjects

emational health ® Q

@) Relevancyranked () Term begins with

OR Add to search

Term

Explode

[ Emotional health Use: Mental health

Om du Klickar pa Mental health far du upp en forklaring av dmnesordet och vilka begrepp och

synonymer som ingar i iamnesordet.

Broader Terms ir det eller de imnesord som ar 6verordnade i imnesordshierarkin, i det hir
fallet dr det tre dmnesord: Happiness, Health och Public Health. Narrower Terms ir iamnesord som
ligger under 1 hierarkin, som t.ex. Interviewing in mental health, Personality och Stress management.
Related Terms ir nirliggande amnesord som t.ex. Emotions, Mental illness och Psychiatry. Under

Used for finns ord som riknas in i begreppet Mental health och som inte finns som egna
amnesord.



Mental health

Here are entered general works on psychological and emotional states, and on the branch of medicine concerned with the attainment and continuation of good psychological
health. Use only if a narrower term does not apply (e.g., "Child mental health," or "Stress management”). [EPC]

Used for: Emotional health, Hygiene, Mental, Mental hygiene

Main term Explode

[ Mental health + O

Broader terms
[ Happiness
[0 Health

O Public health

Narrower terms

O Interviewing in mental health
[ Mental competency (Law)
[ Mental health & sacial status

O orthopsychiatry

For att gora en s6kning, markerar du rutan vid damnesordet och klickar sedan pa Add to Search
sa hamnar dmnesordet 1 s6krutan.

€ Back OR v/ Add to search

Mental health

Here are entered general works on psychological and emotional states, and on the branch of medicine concerned with the attainment and continuation of good psychological
health. Use only if a narrower term does not apply (e.g., "Child mental health,” or "Stress management”). [EPC]

Used for: Emotional health, Hygiene, Mental, Mental hygiene

Main term Explode

Mental health + a

Klicka sedan pa Search for att gora sokningen i databasen.

Search articles

Searching: Psychology and Behavioral Sciences Collection Basic search
@E "Mental healthb ® ‘ ‘ All fields v ‘

— e

(o || [ s <)

(o || [ s -

@ Add row ‘ © Delete row Clear al m

Vid en del amnesord finns rutan Explode. Om du markerar rutan tas samtliga underordnade
imnesord, Narrower Terms, med i sokningen. Databasen skriver ut alla underordnade



damnesord i klartext och det gor att sOkstringen kan bli mycket lang om dmnesordet har manga
underordnade dmnesord. I dessa fall kan det vara en bra idé att inte anvinda Explode utan bara
vilja de underordnade dmnesord som verkligen ir relevanta. Se exemplet nedan pa dmnesordet
Nursing.

Searching: Psychology and Behavioral Sciences Collection

Basic search

DE "Nursing" OR DE "Addictions nursing" OR DE "Aviation nursing"” OR DE "Burns & scalding
nursing" OR DE "Camp nursing" OR DE "Cardiac nursing" OR DE "Comfort theory in nursing” OR DE
"Communication in nursing” OR DE "Community health nursing” OR DE "Correctional health
nursing" OR DE "Dermatologic nursing" OR DE "Disaster nursing" OR DE "Emergency nursing" OR
DE "Family nursing" OR DE "Forensic nursing" OR DE "Gastroenterology nursing” OR DE "Geriatric
nursing" OR DE "Gynecologic nursing"” OR DE "Heterosexism in nursing" OR DE "Holistic nursing"
OR DE "Home nursing" OR DE "Industrial nursing” OR DE "Intensive care nursing" OR DE
"Interviewing in nursing” OR DE "Maternity nursing” OR DE "Medical office nursing" OR DE
"Mentoring in nursing" OR DE "Military nursing” OR DE "Minorities in nursing" OR DE "Neonatal
nursing" OR DE "Neurological nursing" OR DE "Nursing assessment" OR DE "Nursing diagnosis" OR
DE "Ophthalmic nursing” OR DE "Otolaryngological nursing” OR DE "Outpatient medical care
nursing" OR DE "Palliative care nursing” OR DE "Pediatric nursing" OR DE "Practical nursing" OR DE
"Primary nursing" OR DE "Private duty nursing" OR DE "Psychiatric nursing" OR DE "Public health
nursing" OR DE "Rehabilitation nursing" OR DE "School nursing” OR DE "Surgical nursing” OR DE
"Team nursing” OR DE "Telenursing” OR DE "Transcultural nursing” OR DE "Travel nursing” OR DE
"Urological nursing" OR DE "Veterinary nursing"

All fields

AND v H

‘ ‘ All fields

AND v H

‘ ‘ All fields

@ Add row ‘ © Delete row

Filters — att begrinsa s6kningen

Det finns flera sitt att begrinsa din s6kning nir du fatt fram en trafflista.

Klicka pa All filters under sokrutan. Du far da upp de filters, begrinsningar som finns i

Searching: Psychology and Behavioral Sciences Collection

Clear all

Attitudes AND Phaobia

? All filters (D) || Full Text || Peer Reviewed H All dates ~~ H Source type

databasen. Du vilja olika begrinsningar som t.ex. Peer Reviewed och sprik. Under Publication
Date kan du vilja hur gamla referenserna ska vara. Vilj tolv méanader, fem ar, tio ar eller vilj ett
eget tidsspann med hjilp av Date range. Vilj de begrinsningar du vill ha och klicka pa Apply.

De begransningar man valt ligger hgst upp under Active filters. For att ta bort begrinsningarna
klickar man pa kryssen vid de valda filtren eller lingst ner Clear All och sedan Apply om man vill
ta bort alla begrinsningar.



= All filters X

Search Mode: Find all my search terms

Active filters a

| english X | | Peer Reviewed %

| Past 10 years % |

Begrinsningen Full text, avgrinsar din sékning till de referenser som finns i fulltext 1 just den hir
databasen. Vi rekommenderar inte att man anvander sig av denna begrinsning eftersom man da
gar miste om alla de referenser som hégskolebiblioteket har i fulltext via andra databaser och
prenumerationer.

Om du vill gora dldersbegrinsningar kan du gora det med hjilp av dmnesord. Sok fram
dmnesordet Age Groups och klicka sedan dig vidare till de underordnade dmnesorden. Under
Adults tinns t.ex. Middle aged persons, och under Generations kan du t.ex. vilja Generation X eller
Millennials. Du kan ocksa s6ka direkt i amnesordlistan pa ord som children, adults, older people etc.
for att se om det finns ett dmnesord f6r dldersgruppen du letar efter.

Recent activity - Sokhistorik

Ett enkelt sitt att kombinera flera s6kningar dr att anvinda sig av sokhistoriken som finns under
Recent activity. I s6khistoriken finns alla s6kningar som du gjort och varje sokning har fatt ett
nummer. Markera de sokningar du vill kombinera och vilj Combine with AND eller Combine
with OR.

Searching: Psychalogy and Behavioral Sciences Collection © MyEBSCO

5 ’ Search articles Q

“U Recent activity

My dashboard -~

o Projects Search History

Ll Saved
Searches: 2 Show: 30 Vv 4F Newest ™
9D Recentactivity

4 O+« & M B @ | oselected
& Alerts

Research tools Combine individual searches using Boolean operat

Q. New search
O s2
D Hell "
P DE "Nurse-patient relationships”

s Subjects authority Added: Results: 751
jed: 07:29 + Results: 75

a st 5]
DE "Psychiatric nursing” OR DE "Adolescent psychiatric nursing” OR DE "Child psychiatric nursing"

Added: 07:27  Results: 2 276



Observera att om du tidigare under dagen gjort s6kningar i andra Ebscodatabaser sa kommer de
med i din s6khistorik. Hir nedan ser vi att en tidigare gjord s6kning i databasen Cinahl Complete
finns med i s6khistoriken 1 Psychology and Behavioral Sciences Collection.

Searches: 3 | Show: 30 v H 4= Newest v

O~ RN B O 0 selected

Combine individual searches using Boolean operators: Combine with AND Combine with OR

O sz H
DE "Suicide prevention"
Added: 07:17 » Results: 1 754

Find all my search terms

v
| I

O M
DE "Suicidal behavior" OR DE "Suicidal ideation” OR DE "Suicide risk factors"
Added: 07:16 » Results: 7 217
H

MH "Stroke+" AND MH "Nursing Care+"

Added: 07:14 * Results: 1 998

I

Find all my search terms

Om du klickar pa en sékning gjord i en annan databas sa kommer du att linkas tillbaka till den
databasen och eventuella nya s6kningar kommer att géras i den och inte 1 Psychology and
Behavioral Sciences Collection. Var darfér uppmarksam om du soékt i flera Ebscodatabaser
samma dag. Ett sitt att undvika missforstand dr att du tommer s6khistoriken 1 en databas innan
du gir vidare och soker i ndsta. Markera s6kningen/sékningarna du vill ta bort, klicka pa
symbolen fér soptunnan och klicka pa Delete.

Detta giller enbart de databaser som kommer fran databasleverantéren Ebsco. Du kan se om en
databas ir en Ebscodatabas pa tva sitt:

Pa databasernas startsida ser du hogst upp 1 hogra hérnet symbolen for att logga in:

© MyEBSCO

Och under s6krutan pa startsidan star foljande:

Software © 2026 EBSCO Industries, LLC. All rights reserved



Om du vill att sokhistoriken ska finnas kvar nista ging du anvinder databasen maste du skapa
dig ett konto under My Ebsco och spara den dir (Iis mer om detta nedan under rubriken My
Ebsco).

Trafflistan

Trifflistan visas utifran relevans. Den kan ocksa sorteras i kronologisk ordning efter
publiceringsdatum, med den nyaste eller dldsta referensen overst.

Searching: Psychology and Behavioral Sciences Collection © MyEBSCO
‘ DE "Anxiety disorders" OR DE "Generalized anxiety disorder" OR DE "Panic disorders" ® Q
‘ T Allfilters (0) ‘ ‘ Full Text ‘ ‘ Peer Reviewed ‘ | Alldates \/ ‘ ‘ Source type Advanced search

Results: 5705 @ Show: 30 { H IF Relevance v H H ‘

O~ N @ GE  Oselected

[mg % Peer reviewed | Academic Journal 0
~ Healthcare Services and Burden of the Top Two Mental Disorders Among
‘Women of Childbearing Age Across 204 Countries and Territories, 1990-2021.

By: Chen, Chen; Huang, Ning; Feng, Xinglin; +7 more + In: Depression & Anxiety (1091-4263), 4/1/2026, volume 2026, pages 1-
15 (15p) + Psychology and Behavioral Sciences Collection

Background: Mental health is a global health concern, particularly the burden among women of childbearing age (WCBA). We
aimed to investigate the patterns and trends of the top two common mental disorders among WCBA from 1990 .. Show more

Subjects: Mental depression; Anxiety disorders; Epidemiology; Socioeconomic factors; +4 more

Access options v

02 @ Peer reviewed | Academic Journal |

~ Facing Change and Uncertainty: Lessons Learned from Autistic Children and
their Families During the COVID-19 Pandemic.

By: # Mgaieth, Farah; & Palmer, Melanie; # Charman, Tony; +1 more = In: Journal of Autism & Developmental Disorders,
Apr2026, volume 56, issue 4, pages 1559-1572 (14p) « Psychology and Behavioral Sciences Collection

Under varje referens i trifflistan finns linkar till artikeln i fulltext eller om fulltextlinkning saknas
finns en linkning till bibliotekets bestillningsformulir for fjirrlan. Uppgift om aktuellt pris f6r
artikelkopior finns pa bibliotekets webbsida.

For att fa fram den fullstindiga referensen klickar du pa referensens titel. Dar kan du bl.a. ldsa
abstract och se vilka dmnesord som referensen indexerats med.

Dir finns ocksa funktionen Cite som du kan anvinda dig av om du ska referera till referensen 1
en text, t.ex. en inlimningsuppgift eller uppsats. Klicka pa symbolen med citeringstecken sa far
du upp en rullist dir du kan vilja det referenssystem du ska anvinda. Du ser da hur referensen
ska utformas enligt det valda systemet. Observera att du alltid bor kontrollera referensens
utformning mot hégskolans APA-guide.



€ Results m@ﬂ e I

¥ Ppeer reviewed | Academic Journal

The role of gender norm conformity in men's psychological help-seeking and
treatment engagement: a scoping review.

Published in: Journal of Mental Health, Apr2026
Database: Psychology and Behavioral Sciences Collection

By: & Burns, Lewis; & Olive, Lisa; # Turner, Alyna; Rice, Simon; +5 more

Select style:

APA 7th Edition (American Psychological Assoc.) N

References

Burns, L., Olive, L, Turner, A., Rice, 5., Wrobel, A., Montgomery-Farrer, B., Norton, B., Seidler, Z,,
& Hayley, A. (2026). The role of gender norm conformity in men's psychological help-
seeking and treatment engagement: a scoping review. journal of Mental Health, 35(2),

230-2428. https://dol.org/M0.1080/09638237.2025.2512304

Saved items — att vilja och spara referenser

Du kan skapa dig en egen trafflista dir du samlar de intressanta referenser som du hittar under
s6kningens gang. Klicka pa symbolen som finns till hoger vid varje referens i trifflistan. De
utvalda referenserna sparas da tillfilligt i en mapp.

Oz ¥ Peer reviewed | Academic Journal

~ Facing Change and Uncertainty: Lessons Learned from Autistic Children and
their Families During the COVID-19 Pandemic.

By: & Mgaieth, Farah; & Palmer, Melanie; & Charman, Tony; +1 more » In: Journal of Autism & Developmental Disorders,

Apr2026, volume 56, issue 4, pages 1559-1572 (14p) = Psychology and Behavioral Sciences Collection

The COVID-19 pandemic presented a great challenge for individuals around the globe, and particularly for vulnerable
populations such as autistic children. This qualitative study explored the experience of autistic children (both ver ... Show more

Subjects: Mental health; Qualitative research; Research funding; Autism; +23 more

Access options v

Denna hittar du till vinster om tréfflistan eller under My dashboard. Du kan skriva ut
referenserna, e-posta dem eller spara dem permanent genom att klicka pa Add to project. For att
kunna gbra detta maste du vara inloggad i databasen.



My dashboard -~

= Projects

I [l saved

~)

“O  Recent activity

£y Alerts

My Ebsco — att spara s6kningar och referenser permanent

Genom att klicka pa My Ebsco (i hgra hornet) kan du skapa dig ett konto. Genom att vara
inloggad nir du soker i databasen kan du spara referenser, sokningar och sékhistorik, organisera
dina referenser, dela referenser med andra m.m.

Du kan ocksa under My preferences vilja vilket sprak du vill att databasens grinssnitt ska vara

pa. I denna guide har jag valt det engelska grinssnittet eftersom manga av databasens
kommandon ir pa engelska.

O MyEBSCO

Hello, researcher!

My preferences

MyEBSCO account benefits g
= Create projects
= Download eBooks
— = Save your research
= Sync to the mobile app

Create an account

Sign in to MyEBSCO
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