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Förkunskapskrav och andra villkor för tillträde till studier 
Kurserna Vårdvetenskap och dess tillämpning i psykiatrisk omvårdnad 7,5 hp, 
Psykiatriska tillstånd, behandling, habilitering och rehabilitering 7,5 hp och Den 
psykiatriska vårdens etik och värdegrund 7,5 hp godkända. Kurserna Vetenskapsteori och 
vetenskaplig metod 7,5 hp och Ledarskap i flexibla organisationer 7,5 hp genomgångna. 
Kursen Verksamhetsintegerat lärande 7,5 hp: VFUdelen godkänd. 

Kursens plats i utbildningssystemet 
Kursen är på avancerad nivå och obligatorisk i specialistsjuksköterskeprogram i 
psykiatrisk vård. 

Kursens lärandemål 

Kunskap och förståelse 
Studenten ska efter avslutad kurs kunna 

- visa fördjupad kunskap kring centrala teorier och begrepp inom huvudområdet 
vårdvetenskap samt inom specialistinriktningen psykiatrisk vård 

- visa fördjupad kunskap inom vetenskaplig metod 

 

Färdighet och förmåga 
Studenten ska efter avslutad kurs kunna 

- problematisera aktuell forskning inom valt område för det självständiga arbetet 
- tillämpa forskningsetiska principer 
- tillämpa forskningsprocessens olika delar 
- genomföra datainsamling och analysera informationskällor 
- identifiera behov av kunskapsutveckling inom valt område 
- analysera och presentera forskningsresultat med ett vetenskapligt förhållningssätt  
- genomföra ett självständigt arbete inom givna tidsramar 
- försvara och kritiskt granska sitt eget och andras självständiga arbeten 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
Studenten ska efter genomgången kurs kunna 

- kritiskt värdera eget och andras självständiga arbeten utifrån relevanta 
vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter 

- kritiskt värdera slutsatser och de argument som ligger till grund för dessa i eget 
och andras självständiga arbeten  

Kursens upplägg 
Kursen bedrivs som halvtidsstudier. 

Kursens innehåll 
Här behandlas 

- tillämpning av centrala teorier och begrepp 

- vetenskapligt förhållningssätt 

- forskningsprocessen 

- forskningsetik 
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- informationssökning och analysmetoder 

- respondent och opponentskap 

Undervisningsformer 
Den pedagogiska idén bygger på ett studentcentrerat lärande där läraktiviteterna är 
utformade för att stimulera livslångt lärande och vetenskapligt förhållningsätt. 
Kunskapsinhämtningen och lärandet bygger på att studenterna arbetar aktivt med 
litteratur och läraktiviteter mellan de schemalagda undervisningstillfällena. Kursen är till 
stor del webbaserad och ges via högskolans lärplattform. Tillgång till egen dator och 
internet är en förutsättning för denna kurs.  

 

Examination och betygssättning  
Examinationen baseras på kursens lärandemål och examineras genom följande moduler 
och examinationsformer: 

 

Kod Namn på modul  (examinationsform) hp betygsskala 

1000  Vårdvetenskap (seminarium, handledning, självständigt arbete) 15 hp 

 

Obligatoriskt moment i kursen är: seminarium, handledning och självständigt arbete. För 
godkänd kurs måste samtliga obligatoriska moment vara godkända. Betyg fastställs av en 
särskilt utsedd lärare (examinator).   

En student som underkänts två gånger på en examination på en kurs eller del av kurs har 
rätt att få en annan examinator utsedd om inte särskilda skäl talar mot detta.  

Om student har beslut från högskolan om riktat pedagogiskt stöd p.g.a. 
funktionsnedsättning, har examinatorn rätt att ge anpassad examination eller låta student 
genomföra examinationen på ett alternativt sätt. 

En student som underkänts vid ordinarie examination erbjuds ytterligare fyra 
examinationstillfällen. 

Kursvärdering 
Kursvärderingar genomförs både muntligen och skriftligen, såväl under kursens gång som 
i slutet av varje kurs. 

Kursbevis 
Student som har godkänt i kurs får på begäran kursbevis. 

Kurslitteratur 
Se separat litteraturlista. 

Övergångsbestämmelser 
Om en kurs har upphört eller har genomgått större förändringar ska studenten, under ett 
år efter det att förändringen skett, erbjudas två tillfällen för omexamination baserade på 
den kursplan som gällde vid registreringen. 
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Litteraturlista 

Kurslitteratur fastställd av Institutionsstyrelsen för vårdvetenskap 2020-11-10 och 
reviderad av Institutionsnämnden vid institutionen för vårdvetenskap 2024-10-22. 
Senaste upplaga gäller. 

Bettany-Saltikov, J., & McSherry, R (2016). How to do a systematic literature review in nursing: A step-
by-step guide. London: McGraw-Hill Education/Open University Press 

    
Djurfeldt, G., Larsson, R., & Stjärnhagen, O. (2010). Statistisk verktygslåda 1: Samhällsvetenskaplig 

orsaksanalys med kvantitativa metoder (2. uppl.). Lund: Studentlitteratur. (408 s.)  
  
Polit, D. F., & Beck, C. T. (2016). Nursing research: Generating and assessing evidence for nursing practice 

(10. ed.). Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins. (814 s.)  
 
Vetenskapsrådet & Uppsala universitet. (u.å). CODEX – regler och riktlinjer för forskning. 

Stockholm: Vetenskapsrådet. Tillgänglig http://www.codex.vr.se/  
 
Vetenskapsrådet. (2017). God Forskningssed. Stockholm: Vetenskapsrådet. Tillgänglig 

https://www.vr.se/download/18.2412c5311624176023d25b05/1555332112063/God
forskningssed_VR_2017.pdf  

 
 

Referenslitteratur  
Ytterligare litteratur i form av vetenskapliga artiklar. 
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