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Forkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till studier

For tilltrdde till kursen krivs betyget Godkind pa samtliga kurser pd termin 1 samt
betyget Godkind pa vfu- delen och likemedelsrikning pé termin 2.

Kursens plats i utbildningssystemet

Kursen ir pa grundniva och obligatorisk 1 Sjukskéterskeprogrammet 180 hp. Kursen dr
forlagd till utbildningens forsta termin.

Kursens larandemal

Kunskap och forstaelse

Studenten ska efter avslutad kurs kunna

- beskriva omvardnad och personcentrerad vird vid ohilsa och sviktande
funktioner samt foresld evidensbaserade atgirder for att forebygga
komplikationer 1 somatisk sjukvard (VV, MV)

- beskriva vardvetenskapliga begrepp relaterat till omvirdnad vid ohilsa inom
somatisk sjukvard (VV)

- redogdra t6r medicintekniska dtgirder utifran gillande forfattningar, foreskrifter,
sdkerhetsrutiner och patientmedverkan (VV, MV)

Fardighet och férmaga

Studenten ska efter avslutad kurs kunna

- beddéma omvardnadsbehov, risker och resurser vid ohilsa inom somatisk
sjukvard (VV)

- initiera akut omhindertagande av patienter med livshotande tillstind utifran
symptom, tecken och diagnos pa ett patientsakert sitt (VV, MV)

- tillimpa ldkemedelsberikning vid olika beredningsformer (MV)

- administrera likemedel utifrin gillande forfattningar, foreskrifter och/eller
sdkerhetsrutiner samt utvirdera och identifiera biverkningar av givna likemedel
och dokumentera i journal (VV, MV)

- utféra medicintekniska moment pa patientsikert sitt (MV)

Vérderingsformaga och férhaliningssatt

Studenten ska efter genomgingen kurs kunna
- reflektera Gver sitt eget forhallningssitt och f6rmaga att skapa en vardrelation i

méten med patienter och nirstiende (VV)

- reflektera 6ver sin egen kommande roll i vardteamet och ansvar fér evidensbaserad vird

VV)
Kursens upplagg

Kursen bedrivs som heltidsstudiet.

Kursens innehall
Har behandlas

- omvirdnadsprocessen relaterad till vardvetenskapliga begrepp vid ohilsa inom
somatisk sjukvard
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- evidensbaserad vird vid somatisk sjukvird

- omvardnadsdokumentation

- omvardnadshandledning

- forebyggande av vardrelaterade komplikationer

- nutritionsbehandling, kakexiprocessen och dtstodjande atgirder

- kapilldr provtagning, venprovtagning, perifer venkateter (PVK), odlingar vid
infektionsutredning

- blodsjukdomar, blodkomponenter och blodtransfusion

- likemedelshantering inom somatisk sjukvard

- lagar och férordningar

- Sjukhus-Hjirt-lungriddning (S-HLR)

- kidrnkompetenser: personcentrerad vard, evidensbaserad vard, samverkan i team,

informatik och saker vard

Undervisningsformer

Undervisning utgors av ett aktivt problemlsande arbetssitt med tillimpning av innehallet
1 kurslitteraturen, foreldsningar basgruppsarbete, seminarier samt i verksamhetsfotlagd
utbildning,

Examination och betygssattning

Examinationen baseras pa lirandemail och sker individuellt och individuellt i grupp.
Betyget faststills av en sirskilt utsedd lirare (examinator). Kursen examineras genom
téljande moduler och examinationsformer:

Kod Namn pa modul (examinationsform) hp betygsskala

5000  Somatisk vird (verksamhetsférlagd utbildning, omvardnadshand-

ledning) (VV, MV) 7,5 hp
3002  Medicinskteknisk firdighet, S-HLR (fardighetsexamination)

5002 Vard vid akuta tillstind (firdighetsexamination) (VV, MV) 1,5 hp

En student som underkints tva ginger pa en examination pé en kurs eller del av kurs har
ritt att f4 en annan examinator utsedd om inte sirskilda skil talar mot detta.

Om student har beslut frin hégskolan om riktat pedagogiskt stéd p.g.a.
funktionsnedsittning, har examinatorn ritt att ge anpassad examination eller ldta student
genomfbra examinationen pa ett alternativt sitt.

Student som blivit underkind i verksamhetsférlagd utbildning (VEU) erbjuds ett (1) nytt
tillfille inom ramen for aktuell kurs.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om
studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller f6rhallningssitt att
patientsikerheten eller patienternas fértroende f6r sjukvarden riskeras. Nir VFU avbryts
pa detta sitt innebir det att studenten underkdnns pé aktuellt moment och att ett VFU-
tillfille dr f6rbrukat. I sadana fall ska en individuell handlingsplan upprittas, dir det
framgir vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krivs innan studenten ges méjlighet
till ny VFU 1 aktuell kurs.
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Kursbevis
Student som har godkint 1 kurs far pa begiran kursbevis.

Kurslitteratur
Se separat litteraturlista.

Overgangsbestammelser

Om en kurs har upphért eller har genomgatt storre férandringar ska studenten, under ett
ar efter det att fordndringen skett, erbjudas tva tillfillen f6r omexamination baserade pa
den kursplan som gillde vid registreringen.
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Litteraturlista

Kurslitteratur faststilld av Institutionsstyrelsen f6r vardvetenskap 2020-04-28. Reviderad
2020-10-26, 2021-05-11, 2021-11-09 och 2022-05-11 samt reviderad av
Institutionsnimnden vid institutionen f6r vardvetenskap 2024-09-03, 2024-10-22 och
2025-03-11.

Bjuving, A., Kjellberg, M., Rehle, H., & Akesson, U. (2014). Klinisk femi och klinisk fysiologi: Analyser
och undersokningar. Studentlitteratur.

Bjorkman, A.-M. (20106). Ldkemedelsberdkning och likemedelshantering (3. uppl.). Studentlitteratur.

Boman, L., & Wikstrom, C. (2019). Medicinsk teknik: Teori, planering och genomforande (2. uppl.).
Studentlitteratur.

Cederholm, T., & Rothenberg, E. (2015). Mat och hilsa. Studentlitteratur.

Dahlberg, K., & Segesten, K. (2010). Hdlsa och virdande i teori och praxis. Natur & kultur.

Edberg, A.-K., & Wijk, H. (Red.). (2019). Omvardnadens grunder: Hdilsa och ohdlsa (3. uppl.).
Studentlitteratur.

Ehrenberg, A., & Wallin, L. Red.). (2019). Omwdrdnadens grunder: Ansvar och utveckling (3. uppl.).
Studentlitteratur.

Ericson, E., & Ericson, T. (2018). Kiinisk mikrobiologi. Infektioner, immunologi, vardhygien (5. uppl.). Liber.

Ericsson, E., & Lind, M. (Red.). (2020). Medicinska sjukdomar (5. uppl.). Studentlitteratur.

Erlanson-Albertsson, C., & Landin-Olsson, M. (2019). Kost vid halsa och sjukdom. Studentlitteratur.

FASS: Lékemedel i Sverige: Forteckning dver humanlakemedel. (1995-). Likemedelsinformation (LINFO).
Tillganglig https://www.fass.se/ Senaste upplaga (utkommer Atligen).

Friberg, F., & Ohlén, J. (Red.). (2019). Omvdirdnadens grunder: Perspektiv och firhéllningssitt (3. uppl.).
Studentlitteratur

Forfattningshandbok for personal inom hélso- och sjukvdrden. (1980-) Liber. Senaste upplaga (utkommer
arligen)

Henriksson, O., & Lennermark, 1. (2017). Vart att veta om vatskebalans: Ldarobok om vatten-, elektrolyt och
syra-basbalans (5. uppl.). Studentlitteratur.

Jarhult, J., Offenbartl, K., & Andersson, M. (2019). Kirurgiboken: V'ard av patienter med kirnrgiska,
urologiska och ortopediska sjukdomar (6. uppl.). Liber.

Leksell, J., & Lepp, M. (Red.). (2019). Sjukskiterskans kdrnkompetenser. Liber.

Nordeng, H., & Spigset, O. (Red.). (2020). Farmakologi och likemedelsanvindning. Studentlitteratur.

Socialstyrelsen (u.d). Nationella riktlinjer. Tillganglig http:/ /www.socialstyrelsen.se/

Stubberud, D., Gronseth, R. & Almis, H. (Red.). (2020). Kiinisk omvdirdnad 1 (3. uppl.). Liber.

Stubberud, D., Gronseth, R. & Almis, H. (Red.). (2021). Kiinisk omvdirdnad 2 (3. uppl.). Liber.
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Svenska radet for hjart-lungriddning. (2016). HLR fir sjukvdrdspersonal: Kurshok med webbutbildning.
Tillganglig http:/ /www.hlrwebbutik.se/

Wiklund Gustin, L., & Asp, M. (Red.). (2022). VVardvetenskapliga begrepp i teori och praktik (3 uppl.).
Studentlitteratur.

Virdbandboken. (u.4.). Tillginglig https:/ /www.vardhandboken.se/
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