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Socialt arbete och kunskapsutveckling, 30 hp
Development of Knowledge in Social Work, 30 ECTS

Forkunskapskrav och andra villkor for tillirade till studier

For tilltrade till kursen krivs att studenten dr antagen vid socionomutbildningen, Institutionen for
socialvetenskap, Marie Cederschitld hogskola, samt dr godkind pa SOC41.

Kursens plats i utbildningssystemet

Kursen ldses dr 3 pd grundnivd och ingar som obligatorisk kurs i socionomutbildningen vid Institutionen fér
socialvetenskap.

Kursens larandemal

Kunskap och férstdelse
Studenten skall efter avslutad kurs kunna:
- forklara relevansen och anvindningen av olika teorier, samt vetenskapsteoretiska begrepp i relation
till forskning i socialt arbete,
- vilja och motivera forskningsmetoder i socialt arbete,
- forsta hur yrkesrelaterad utsatthet kan paverka socionomen och (samt kunskap om) hur
copingstrategier kan bidra till en hallbar yrkesroll,
- forstd och killkritiskt soka relevant kunskap/litteratur om ett forskningsproblem

Férdighet och férmdaga
Studenten skall efter avslutad kurs kunna:
formulera ett undersékningsbart forskningsproblem med relevans f6r socialt arbete,

tillimpa vetenskapliga metoder f6r insamling och bearbetning av empiriskt material,

- analysera och tolka insamlat material med stéd i samhillsvetenskaplig teori och kunskapslaget i socialt
arbete,

- skriva ett vetenskapligt arbete priglat av akademiskt vedertagna krav pd formalia samt godtagbar
spraklig kvalitet,

- virdera och sammanfatta relevant kunskap om ett forskningsproblem med relevans fér socialtarbete.

Vdarderingsférmdga och férhdliningssdtt
Studenten skall efter avslutad kurs kunna:
kritiskt vdrdera egna och andras vetenskapliga texter, savil vetenskapligt som forskningsetiskt,

- identifiera och virdera forskningsetiska regler och 6verviganden samt relatera dem till vetenskapligt
arbete,

- resonera om betydelsen av den egna férforstielsen och positionen i relation till olika
forskningsomraden och forskningspersoner,

- reflektera 6ver den egna professionsidentiteten med fokus pd hillbar yrkesroll, kompetensutveckling
och tillimpandet av kreativa metodet.

Kursens innehall

I kursen omsitter studenten sina under utbildningen férvirvade kunskaper i socialt arbete i egen vetenskaplig
textproduktion, examensarbetet. Kursen ger férdjupande kunskaper om vetenskapsteori och forskningsmetoder
i socialt arbete samt forskningsetik, kunskapssckning och -analys. I kursen finns méjlighet att f6rligga en del av
studierna utomlands inom ramen f&r Minor Field Studies (MES). Kursen omfattar aterkommande moment som
starker studentens personliga professionella utveckling (PPU). Kursen bestir av fyra delkurser:

Vetenskapsteori och forskningsmetoder i socialt arbete 11, 7,5 hp (§OC62) inleder terminen och dr en delkurs dér
examensuppsatsen planeras och férbereds genom repetition och férdjupning av f6r uppsatsarbetet relevanta
vetenskapsteoretiska och forskningsmetodologiska kunskaper, liksom forskningsetiska riktlinjer och spérsmal. 1
delkursen skriver studenten en uppsats-PM som ska ligga till grund f6r examensarbetet. Studenten forfattar dven
en forskningséversikt. Delkursen behandlar:

-Vetenskapsteori,
-vetenskapliga forskningsmetoder,

-forskningsetik,
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-planering av och foérberedelse infér examensuppsats,
-forfattande av forskningsoversikt.

-bibliotekskunskap och litteratursékning.

Teorier i socialt arbete, 5,5 hp (SOC61) dr en delkurs dir studenten far ta del av foreldsningar och litteratur om,
och i seminarier arbeta med, socialt arbete som teoretiskt amne och teoriomride. Studenten fir ocksa relatera
teorianvindning och teorier i socialt arbete till det egna uppsatsimnet och den egna forskningsfrigan. I
delkursen behandlas:

- teorianvindning i socialt arbete som vetenskaplig disciplin,
- det sociala arbetet som vetenskapsteoretiskt filt,
- teorin och teorins betydelse i det egna uppsatsarbetet.

Excamensarbete i socialt arbete, 15 hp (§SOC63) utgdr kursens tyngdpunkt. Studenten, enskilt eller tillsammans med
kurskamrat, genomfor ett skriftligt examensarbete inom kunskapsomréidet socialt arbete i enlighet med
gillande formaliaanvisningar och forfattat pa sprakligt normkorrekt svenska eller engelska. Hir behandlas:

-skriftligt examensarbete i socialt arbete,

-kritisk vetenskaplig granskning.

Personlig professionell ntveckling V1, 2 hp (SOC64) syftar till att ge studenten férutsittningar att utveckla sin
professionsidentitet i relation till praktik och forskning i socialt arbete. Ett stort fokus i delkursen kommer att
ligga pa att skapa forutsittningar for studenterna att utveckla hallbarhet och identifiera personliga
copingstrategier i den kommande yrkesrollen. Hir behandlas:

-héllbar yrkesroll,
-copingstrategier kring utsatthet i yrkesrollen,
-kompetensutveckling och kunskapsinhimtning,

-kreativa metoder f6r egenutveckling och som arbetssitt i socialt arbete.

Undervisningsformer

Undervisningen ges genom foreldsningar, seminatier, filtstudier och reflekterande Gvningar. Individuella
litteraturstudier utgor en viktig del av kursens lirandeaktiviteter. Under examensarbetet ges undervisning
framfor allt genom handledning. Den handledningstid som tilldelas forliggs till den termin som studenten fGrsta
gangen registrerades i kursen. Undantag avseende férliggningen av tilldelad handledningstid kan medges pa
begiran om sirskilda skil bedoms foreligga. Kursen har nitbaserat stéd. Se vidare kursens studieguide.

Kursens examinationsformer och betygssattning

Examinationerna utgar ifrin kursens lirandemal. Varje delkurs betygssitts for sig. Delkursbetygen vigs direfter
samman till ett betyg for hela kursen. For att fa betyget Vil Godkind pa kursen krivs att examensarbetet har
erhillit betyget VG (Vil Godkind).

Delkurs SOC62, Vetenskapsteori och forskningsmetoder i socialt arbete 11, 7,5 hp
Betygsskala: Underkind, Godkind, Vil Godkind
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Delkurs SOC62 examineras genom individuell tentamen (forskningséversikt) samt aktivt deltagande vid fyra
metodseminarier, ett litteraturéversiktseminarium samt tva bibliotekssékningsseminarier.

Delkurs SOC61, Teorier i socialt arbete, 5,5 hp

Betygsskala: Underkind, Godkind, Vil Godkind

Delkurs SOC61 examineras genom aktivt deltagande vid tre seminarier, inkl. férberedelse iform av
inlimning av text, och genom en individuell elektronisk salstentamen.

Delkurs SOC63, Examensarbete i socialt arbete, 15 hp

Betygsskala: Underkind, Godkind, Vil Godkind

Delkurs SOC63 examineras genom forfattande av examensarbete, uppvisande av textutkast f6r handledare vid
minst 3 handledningstillfillen, muntligt forsvar av eget examensarbete, kritisk granskning av annans
examensarbete i egenskap av opponent respektive seminariedeltagare.

Delkurs SOC64 Personlig professionell utveckling VI, 2 hp

Betygsskala: Underkind, Godkind

Delkurs SOC64 examineras genom aktivt deltagande vid fem seminarier samt genom individuell skriftlig
inlimningsuppgift.

For detaljerad information om de olika examinationsformerna, se kursdokumentet Examinationsformer och
liarandenidl.

Antal examinationstillfillen fér en student dr begrinsat till totalt fem. Tvd omprov erbjuds i nira anslutning till
ordinarie examinationstillfille. Vidare erbjuds examination vid ett senare uppsamlingstillfille. Inom ett ar efter
kursens slut erbjuds ytterligare ett examinationstillfille pa samma kursinnehall.

Studenter som underkints i moment kring PPU erbjuds ett ersittningstillfille med tillhérande examination i nidra
anslutning till examinationstillfillet. Inom ett 4r efter kursens slut erbjuds ytterligare ett examinationstillfille pa
samma kursinnehall.

En student som underkints tva gianger pi en examination pa en kurs eller del av kurs har ritt att fd en annan
examinator utsedd om inte sirskilda skil talar emot detta.

Om studenten har ett giltigt beslut frin hégskolan om sirskilt pedagogiskt stéd pa grund av
funktionsnedsittning, har examinatorn ritt att utforma ett anpassat prov eller lita studenten genomféra provet
pa ett alternativt sitt.

Kursvardering

Kursansvarig lirare ger studenter som deltar i eller har avslutat en kurs mojlighet att framféra sina erfarenheter
av och synpunkter pa kursen genom en kursvirdering. Syftet ir att ge studenterna mojlighet att bidra till det
kontinuerliga kursutvecklingsarbetet. Kursvirderingarna sammanstills och kursansvarig lirare informerar om
resultaten och eventuella beslut om atgirder som foranleds av kursvirderingarna. Resultaten ska héllas
tillgdngliga f6r studenterna.

Kursbevis

Student som har godkint i kurs far pa begiran kursbevis (SFS 2006: 1053).
Kurslitteratur

Se separat litteraturlista.

Overgdngsbestammelser

Om en kurs har upphort eller har genomgitt storre férandringar ska studenten, under ett ar efter det att
forindringen skett, erbjudas tva tillfillen f6r omprov baserade pa den kursplan som gillde vid registreringen.
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Litteraturlista
Alvehus, J. (2023). Skriva uppsats med kvalitativ metod - En handbok. (3 uppl) Liber.

Alveson, M. & Skoldberg, K. (2017). Tolkning och reflektion. 1 etenskapsfilosofi och kvalitativ metod. (3 uppl.)

Studentlitteratur.

Andersson, E. & Mattsson, T. (Red.) (2022). Teorier for socialt arbete. Del 1. Strukturell ojamlikhet och sambdllelig
Jorandring. (1 uppl.). Gleerups.

Andersson Elmtoft, N. & Whitaker, A: (2023) Personlig professionell utveckling for socionomer. (1 utg). Liber.

Braun, V. & Clatke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. Qualitative Research in Psychology, 3(2)77—
101. https://doi.otg/10.1191/1478088706qp0630a

Bryman, A; Clark, T & Foster,. m.fl (2025). Samhbdillsvetenskapliga metoder. (4. uppl.) Liber.
Byreus, K. (2020). Lagom ovanligt: handledning med kreativa metoder (1. uppl.). Studentlitteratur.

Djurfeldt, G., Larsson, R., & Stjarnhagen, O. (2018). Statistisk verktygslida 1. Sambdillsvetenskaplig orsaksanalys och

kvantitativa metoder. (3.uppl.) Studentlitteratur.

Eldén, S. (2020). Forskningsetik: vagval i sambdllsvetenskapliga studier. (1. uppl.). Studentlitteratur.

Lag (2003:460) om etikprévning av forskning som avser ménniskor.

Mattsson, T. & Andersson, E. (Red.) (2022). Teorier for socialt arbete. Del 2. Normalitet,
forkroppsligad erfarenbet och motstand. (1 uppl). Gleerups.

Maxwell, JA. (1992). Understanding and Validity in Qualitative Research. Harward Educational Review, 62, 3, 279-
300.

Nebhls, E. (2023) Teori —en introduktion (1.uppl.). Studentlitteratur

Sohlberg, P. & Sohlberg, B-M. (2019). Kunskapens former — vetenskapsteori, forskningsmetod och forskningsetik. (4. uppl.)
Liber.

Vetenskapsradet. Expertgruppen for etik. (2024). God forskningssed. MTM.

Welander, J., Astvik, W. & Hellgren, J. (2017). Stressrelaterad ohilsa och arbetstrivsel hos medarbetare och
chefer i socialtjinsten. Arbetsmarknad & Arbetsiiv. Ar 23 Nr 2, s 8-26.

United Nations (2020). Human Development Report 2019. (Giller MFS-studenter.)

UN Agenda 2030 and Sustainable Development Goals https://sdgs.un.org/goals

Den senaste upplagan giller om inget annat anges. Vetenskapliga artiklar och annan litteratur tillkommer
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Litteratur per delkurs

Delkurs SOC62, Vetenskapsteori och forskningsmetoder i socialt arbete II,
7.5 hp

Alvehus, J. (2023). Skriva uppsats med kvalitativ metod - En handbok. (3 uppl) Liber.

Alveson, M. & Skoldberg, K. (2017). Tolkning och Reflektion. V etenskapsfilosofi och kvalitativ metod.
(valda kapitel). Studentlitteratur.

Braun, V. & Clatke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. Qualitative Research in
Psychology, 3(2)77—101. https://doi.org/10.1191/1478088706qp0630a

Bryman, A: Clark, T & Foster,L. m.fl (2025). Sambdllsvetenskapliga metoder. (4. uppl.) Liber.

Dahlstedt, M & Gruber, S (Red.) (2020). Metoder for forskning i socialt arbete. (valda delar)
Gleerups forlag.

Djurfeldt, G., Larsson, R., & Stjarnhagen, O. (2018). Statistisk verktygskida 1.
Sambdllsvetenskaplig orsaksanalys och kvantitativa metoder. (3.uppl.) Studentlitteratur.

Eldén, S. (2020). Forskningsetik: vigval i samhdllsvetenskapliga studier. (1. uppl.). Studentlitteratur. Lag

(2003:460) om etikprévning av forskning som avser méinniskor.

Maxwell, JA. (1992). Understanding and Validity in Qualitative Research. Harward
Educational Review, 62, 3, 279-300.

Sohlberg, P. & Sohlberg, B-M. (2019). Kunskapens former — vetenskapsteori, forskningsmetod och
Jorskningsetik. (4. uppl.). Liber.

Vetenskapsradet. Expertgruppen for etik. (2024). God forskningssed. MTM.

Delkurs SOCé1, Teorier i socialt arbete, 5,5 hp
Andersson, E. & Mattsson, T. (Red.) (2022). Teorier for socialt arbete. Del 1. Strukturell ojamlikhet och
sambdllelig forandring. (1 uppl.). Gleerups.

Jonson, H. (2022). Sociala problem som perspektiv. En ansats for forskning och socialt arbete. Liber. E-bok
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Mattsson, T. & Andersson, E. (Red.) (2022). Teorier for socialt arbete. Del 2. Normalitet, forkroppsligad erfarenbet
och motstand. (1 uppl.). Gleerups.

Nehls, E. (2023) Teori —en introduktion (1.uppl.). Studentlitteratur
United Nations (2021). Human Development Report 20217 - 2022. (giller MFS-studenter)

https://hdr.undp.org/system/files/documents/global-report-document/hdr2021-22pdf 1.pdf UN

Agenda 2030 and Sustainable Development Goals https://sdgs.un.org/goals

Vetenskapliga artiklar tillkommer

Delkurs SOCé3, Examensarbete i socialt arbete, 15 hp

Se litteratur pd SOC61 och SOC62.
Vetenskapliga artiklar och annan litteratur f6r examensarbetet tillkommer.

Delkurs SOCé4, Personlig professionell utveckling VI, 2 hp
Andersson Elmtoft, N. & Whitaker, A: (2023) Personlig professionell utveckling for socionomer. (1 utg). Liber.

Byreus, K. (2025). Lagom ovaniigt- Handledning med kreativa metoder (1. uppl.). Studentlitteratur.
Welander, J., Astvik, W. & Hellgren, J. (2017). Stressrelaterad ohilsa och arbetstrivsel hos medarbetare och
chefer i socialtjinsten. Arbetsmarknad & Arbetsiip. Ar 23, Nr 2, s 8-26.
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