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Forkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till studier

For tilltrade till kursen krivs att studenten dr antagen vid specialistsjukskoterskeprogrammet med
inriktning hilso- och sjukvard i hemmet, Institutionen f6r vardvetenskap, Marie Cederschiéld
hégskola, och dirigenom uppfyller kraven pa grundliggande sivil som sirskild behorighet f6r
antagning till specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning hélso-och sjukvird i hemmet.

Kursens plats i utbildningssystemet

Kursen ir pa avancerad niva och obligatorisk i specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning
hilso- och sjukvird i hemmet 60 hp. Kursen dr forlagd till utbildningens férsta termin.

Kursens larandemal

Kunskap och forstaelse

Studenten ska efter avslutad kurs kunna

- Forklara specialistsjukskoterskans kirnkompetenser och ansvarsomride inom
kompetensomridet hilso- och sjukvird i hemmet.

- Beskriva organisation av vard- och omsorg, inklusive gillande juridiska regelsystem,
styrdokument samt dokumentation och kvalitetssikring inom hilso- och sjukvird i
hemmet.

- Beskriva och motivera bedémning, prioritering och omvirdnad samt anvindning av
vilfirdsteknologi inom hilso- och sjukvard i hemmet.

- Forklara risker 1 arbetsmiljé och personlig sikerhet av relevans for
specialistsjukskoterskans kompetensomride inom hilso- och sjukvard i hemmet.

Fardighet och férmaga

Studenten ska efter avslutad kurs kunna

- Planera och prioritera omvardnadsinsatser utifrin specialistsjukskoterskans
kompetensomride i relation till organisationen av hilso- och sjukvard i hemmet.

- Planera atgirder utifran identifierade patientsikerhetsrisker for att minimera dessa vid
hilso- och sjukvard i hemmet.

- Tillimpa kunskap om juridiska regelsystem och f&reskrifter, dokumentation och
kvalitetssikring vid hilso- och sjukvard 1 hemmet.

Varderingsformaga och forhallningssatt

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna

- Identifiera eget behov av kompetensutveckling, med sirskilt fokus pa
specialistsjukskoterskans kompetensomride i hilso- och sjukvard i hemmet.

- Kritiskt granska betydelsen av manniskors olika livsvillkor och intersektionella
perspektiv vid hilso- och sjukvird i hemmet.

Kursens upplagg

Kursen bedrivs som halvtidsstudier. Kursen dr nitbaserad och ges via hgskolans lirplattform.
Kursens innehall
Har behandlas

- specialistsjukskéterskans kirnkompetenser och ansvarsomrade

- hemmet som vardplats

- patientsikerhet
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- radgivning, beddmning och avancerad omvardnad

- vardvetenskaplig teori- och begreppsférdjupning

- intersektionella perspektiv

- vilfardsteknologi

- organisation och samordning av vird- och omsorg

- samverkan med och stdd till nirstdende

- juridiska regelsystem, styrdokument samt dokumentation och kvalitetssikring

- arbetsmiljé och personlig sikerhet av relevans for specialistsjukskoterskans arbetsfilt

Undervisningsformer

Den pedagogiska idén bygger pa ett studentaktivt lirande med tillimpning av innehillet i
kurslitteraturen, féreldsningar och seminarier samt verksamhetsintegrerat lirande for att
kombinera teoretiska studier med praktiska erfarenheter pé arbetsplatsen.

Examination och betygssattning

Examinationen baseras pa lirandemal och sker individuellt och individuellt i grupp. Betyget
faststills av en sdrskilt utsedd lirare (examinator). Kursen examineras genom foljande moduler och
examinationsformer:

5000 Individuell skriftlig examination 4hp VV, SB
5001 Individuell muntlig examination 1 grupp 3,5hp VV, SB

En student som underkints tva ginger pi en examination pa en kurs eller del av kurs har ritt att fa
en annan examinator utsedd om inte sirskilda skil talar mot detta.

Om student har beslut frin hégskolan om riktat pedagogiskt stéd p.g.a. funktionsnedsittning, har
examinatorn ritt att ge anpassad examination eller lita student genomféra examinationen pi ett
alternativt sitt.

Kursbevis

Student som har godkint i kurs far pa begiran kursbevis.

Kurslitteratur

Se separat litteraturlista.

Overgangsbestammelser

Om en kurs har upphort eller har genomgitt stérre forindringar ska studenten, under ett ar efter
det att férandringen skett, erbjudas tva tillfillen f6r omexamination baserade pa den kursplan som
gillde vid registreringen.
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Litteraturlista
Kurslitteratur faststilld av institutionsnimnden vid Institutionen f6r vardvetenskap, 2025-02-04.

Dahlberg, K., & Ekman, 1. (2017). Idgen till patientens vérld och personcentrerad vard: Att bli
lyssnad pa och forstadd. Liber.

Edberg, A. K., Ehrenberg, A., Friberg, F., Wallin, L., Wijk, H., & Ohlén, J. (2021).
Omwdrdnad pa avancerad niva: kérnkompetenser inom sjukskoterskans specialistomrdaden.
Studentlitteratur.

Frennert, S., Gustafsson, C., Berg Jansson, A., Bernfort, L. & Parding, K. (2021).
Huilso- och vilfirdsteknik - Vdrd i en foranderlig varld. Studentlitteratur.

Heise Lowgren, C. (2019). Forfattningshandbok for personal inom hélso- och sjukvdrden.
Stockholm: Liber.

Gustafsson, L. K., & Séderman, M. (2022). Omwdrdnad i hemmet vid komplexa vardbebov.
Studentlitteratur.

Vetenskapliga artiklar tillkommer.
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