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Verksamhetsfoérlagd utbildning inom barnhdlsovard och elevhalsa, 7,5 hp
Clinical education in child health care and student health care 7,5 ECTS

Forkunskapskrav och andra villkor for tillirade till studier

For tilltrade till kursen krivs att studenten dr antagen till specialistsjukskoéterskeprogrammet med inriktning mot
distriktsskoterska vid Institutionen fér vardvetenskap, Marie Cederschitld hogskola, och dirigenom uppfyller
kraven pa grundliggande sivil som sirskild behorighet f6r antagning till specialistsjukskoterskeprogrammet
vilket regleras i utbildningsplanen fér programmet.

Kursens plats i utbildningssystemet
Kursen ir pa avancerad niva och obligatorisk i specialistsjukskoterskeprogram, inriktning distriktsskoterska.

Kursens larandemal

Kunskap och férstdelse
Studenten ska efter avslutad kurs kunna

- redogora f6r omvirdnad, hilsokontroller och andra insatser enligt nationella program
for barnhilsovard och elevhilsa

Férdighet och férmaga
Studenten ska efter avslutad kurs kunna

- sjalvstindigt genomf6ra omvirdnad och hilsofrimjande arbete inom barnhilsovard
och elevhilsa

- genomféra hilsokontroller samt identifiera avvikelser och behov av atgirder inom
barnhilsovard och elevhilsa

- planera och genomféra vaccinationer inom barnhilsovard och elevhilsa

- tillimpa gillande forfattningar, lagstiftning, féreskrifter och kunskapsstéd inom
barnhilsovird och elevhilsa

- identifiera behov av férildrastod
- bedéma fysisk, psykisk och social utveckling, hos barn och ungdomar, samt behov av
atgirder
Vdarderingsférmdga och férhdliningssétt
Studenten ska efter avslutad kurs kunna

- virdera hur sociala, ekonomiska och kulturella férutsittningar paverkar barn och ungas
levnadsvillkor ur ett folkhélsoperspektiv

- kritiskt granska eget férhallningssitt gentemot barn och familj

- reflektera Gver specialistsjukskoterskans kompetens och ansvarsomride inom
barnhilsovard och elevhilsa

- kritiskt granska eget behov av kunskap och utveckling av firdigheter

Kursens upplagg

Kursen bedrivs som halvtidsstudier.

Kursens innehall
De omriden som behandlas i kursen ar:

- omvardnad och tillimpning av nationella program f6r barnhilsovard och elevhilsa
- hilsobesok och hilsofrimjande arbete

- hilsokontroller och vaccinationsprogram

- amning och nutrition

- anknytning och omsorgssvikt
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Verksamhetsfoérlagd utbildning inom barnhdlsovard och elevhalsa, 7,5 hp
Clinical education in child health care and student health care 7,5 ECTS

- barn och forildrastdd, samt samverkan med relevanta aktorer
- vald i nira relationer
- aspekter pa hilsa och ohilsa

- lagar och forfattningar, barnkonventionen och andra styrdokument

Undervisningsformer
Kursen dr verksamhetsforlagd (VFU) inom BHV och elevhilsa och omfattar 32 timmar/vecka och dr
obligatorisk. Resterande tid dr for studieuppgifter/examination. Vid frinvaro ska all tid tas igen.

Examination och betygssattning
Examinationen baseras pa kursens lirandemal och examineras genom féljande moduler och
examinationsformer:

1000  Vardvetenskap (studieuppgifter, seminarium, hemexamination) 4,5hp
4000 Sambhills- och beteendevetenskap (studieuppgifter, seminarium, hemexamination) 3hp

Obligatoriskt moment i kursen 4r: verksamhetsforlagd utbildning, hemexamination, seminarium och Gvriga
studieuppgifter. Vid frinvaro gors en ersittningsuppgift. Ersittningsuppgiften bestims av examinator. For
godkind kurs maste samtliga obligatoriska moment vara godkinda liksom examinationen. Betyg faststills av en
sarskilt utsedd lirare (examinator).

Kursen idr verksamhetsforlagd (VFU) inom BHV och elevhilsa och omfattar 32 timmar/vecka och dr
obligatorisk. Resterande tid dr for studieuppgifter/examination. Vid frinvaro giller tid mot tid. Student som
underkints i verksamhetsforlagd utbildning (VEFU) erbjuds ett (1) nytt tillfille inom ramen for aktuell kurs.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VEFU eller motsvarande om studenten visar sidana
allvarliga brister i kunskaper, firdigheter eller férhéllningssitt att patientsikerheten eller patientens fértroende
for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pd detta sitt innebdr det att studenten underkinns péd aktuellt moment
och att VFU-tillfallet dr férbrukat. I sidana fall ska en individuell handlingsplan upprittas, dir det framgér vilka
aktiviteter och kunskapskontroller som krivs innan studenten ges mojlighet till ny VFU i aktuell kurs.

Overgdngsbestdmmelser
Examination tillhandahalls under en tid av tvé ar efter nedldggning av kurs. Examination kan ske enligt tidigare
litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en storre revidering av litteraturlistan gjorts.

Kursvardering
Kursvirderingar genomférs bide muntligen och skriftligen, savil under kursens ging som i slutet av vatje kurs.

Kursbevis
Student som har godkint i kurs fir pa begiran kursbevis.
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Litteraturlista
Kurslitteratur faststilld av Institutionsstyrelsen for vardvetenskap 2021-05-11. Reviderad 2023-08-10
och 2024-05-02.

Blair, M., Stewart-Brown, S., Hjern, A., & Bremberg, S. (Red.). (2013). Barnhdisovetenskap.
Studentlitteratur. (371 s.) (Valda delar)

Clausson, E.K., & Morberg, S. Red.). (2019). Skolskoterskans hélsofrimjande arbete (2. uppl.).
Studentlitteratur. (287 s.) (Valda delar)

Hallstrém, 1., & Lindberg, T. (Red.). (2015). Pediatrisk omwvirdnad (2. uppl.). Liber. (384 s.) (Valda delar)

Hanséus, K., Jagervall, M. & Norman, M. (red.) (2020). Barmmedicin (5. uppl.). Studentlitteratur. (914
s.) (Valda delar)

Hwang, P., & Nilsson, B. (2019). Utvecklingspsykologi (4. uppl.). Natur & Kultur. (420 s.) (Valda delar)

Kristensson Hallstrém, 1., & Derwig, M. (Red.). (2023). Pediatrisk omvardnad (3. uppl.). Liber. (445 s.)
(Valda delar)

Kunskapsstod £6r primirvard i Region Stockholm https://viss.nu/ (Valda delar)

Kylberg, E., Westlund, A.M., & Zwedberg, S. (2021). Amning i dag (4. uppl.). Gothia Fortbildning.
(189 s.) (Valda delar)

Magnusson, M., Blennow, M., Hagelin, E., & Sundelin, C. Red.). (2016). Barnhdilsovard: Att frimja barns
hilsa (6. uppl.). Liber. (294 s.) (Valda delar)

Psykiatrisstod i Region Stockholm https://psykiatristod.se/ (Valda delar)

Rikshandboken Barnhilsovard http://www.rikshandboken-bhv.se

Socialstyrelsen. (2014) Barn som far illa eller riskerar att fara illa- en vigledning for hélsosjukvarden samt

tandvérden gillande anmdlningsskyldighet och ansvar https:/ /www.socialstyrelsen.se

Socialstyrelsen. (2014) 1dgledning for barnhdlsovirden. (169 s.) https:/ /www.socialstyrelsen.se

Socialstyrelsen. (2016). 1Vdgledning for elevhilsan (200 s.) https:/ /www.socialstyrelsen.se

Vetenskapliga engelska artiklar tillkommer.
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